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Resumo: Esse texto trata de uma pesquisa em andament@bguéa quais razdes levam os
pais a procurar as aulas de musica para seus éilhnda bebés e quais os efeitos dessas aulas.
Nesse sentido busca-se verificar em que medidé® @prende e apreende e transfere suas
vivéncias das aulas de musica para seu dia- aPdria.isso serdo coletados dados a partir de
entrevistas semi-estruturadas com os pais. Ostadss| ainda parciais, apresentam que 0s
pais tém justificativas objetivas e claras parachrem as aulas de musica e que estao atentos
aos resultados que esperam da mesma.
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Este artigo tem por objetivo relatar os resultaplasciais de uma pesquisa em
andamento, abordando a tematica Musica para Bdbé3,a 2 anos. A pesquisa é parte do
trabalho de conclusdo do curso de licenciatura emiga e tem por meta compreender as
razdes e os efeitos da aula de musica no cotidlartebé. As aulas de musica sao parte do
curso de extensdo promovido pelo Departamento dsidslida Universidade Estadual de
Maringa (UEM), desde 2009. O objetivo do curso@mver a iniciacdo musical por meio de
vivéncias praticas que estimulem a criacéo, opaamao o desenvolvimento da percepcéo e

pratica dos elementos sonoro-musicais.

Em 2010, as aulas aconteceram semanalmente cormpadude trinta minutos. Os
bebés vinham as aulas acompanhados de algum askiiy este geralmente a mée; alguns
bebés vinham com um dos avés e, mais raramente,oc@a. A mae ou o adulto que

acompanhava o bebé nas aulas participava ativareeatdizava as atividades com ele.

Esse estudo é de cunho qualitativo, e a coletaadesdfoi realizada por meio de
entrevista semi-estruturada. Foram entrevistaéagiis seis maes participantes do projeto. A
selecdo dessas maes obedeceu dois critérios: idssidunas aulas e disponibilidade para
participar da pesquisa. As maes entrevistadasdadeientre 30 e 35 e os filhos, em média 24
meses. Para esse texto adotei 0 uso de letragdpatdicar cada entrevistada: F., mée de E.;

M., mde de C.e N.; e, T. mae de D.

Esse texto esta dividido em trés partes. A primeinasta de uma breve revisao de
literatura. Na segunda trago uma analise parcislddmos coletados, apresentando as razées
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gue levaram o0s pais a procurar as aulas de musieaterceira, quais os efeitos da aula no

comportamento dos bebés. Por fim apresento brevesderacoes.

1 - A mae, o bebé e a musica

A prética pedagodgico-musical dirigida para beb&omum na area da Educacédo
Musical. De acordo com Beyer (2006), a interacaa@réinca com a mauasica se inicia logo
cedo. Ainda no periodo de gestacéo a crianca gaeestcontato com algumas fontes sonoras

oriundas do préprio corpo da mae.

Estudos comprovam que a crianga com estimulo mutgsde a infancia desenvolve
algumas habilidades e caracteristicas de maneisarafanada. A presenca da musica desde o
nascimento auxilia processos como concentracaetiwidbde no desenvolvimento infantil, o

que corrobora a visdo da Educacao Musical come pareducacao basica da crianca.

Dentre as pesquisas sobre essa tematica no Rlesigcam-se llari (2002, 2004) e
Beyer (1993, 1994, 1995, 2006, 2008, 2010), quaecaparam em compreender a relagdo do
bebé com a muasica, bem como com seu desenvolvingdalml. Na escassa literatura
especializada ha diversos relatos de experiénigeerdges as praticas de aulas de musica com
bebés, como os de Feres (1998). Seus livros casui§estdes de rotinas a serem vivenciadas

em aula, sistematizando a conducdo e encaminhampedéyogico.

llari (2002), quando discute sobre os atos de fea#iscia cognitiva e outros
contextos de conhecimento para o desenvolvimentsicalucomo um todo, afirma que
descobertas recentes da neurociéncia, psicobiplogi@logia do desenvolvimento, educacao
e psicologia da musica fizeram com que o interps$® desenvolvimento cognitivo-musical
crescesse substancialmente nos Ultimos tempos. @c¢@vnas pesquisas resulta em

descobertas empiricas das competéncias cognitiveecdm nascido.

Segundo llari (2002), durante a infancia o cérdmmano € mais maleavel e os
efeitos da aprendizagem sdo maiores que em quabyiexr fase da vida. Nesse sentido,
desde o0 nascimento, inicia-se na crianca o desémanto auditivo e também suas
preferéncias e memdérias musicais. Assim, o deseinvehto musical nessa época acontece
por meio de processos como impregnacao e imitdgdamos que, do mesmo modo que llari
(2002), diversos estudiosos sugerem que as pratinagais das criancas e dos adultos séo
relevantes, auxiliando no desenvolvimento auditi@otor, cognitivo e social, além de ajudar

a fortalecer os vinculos afetivos nas familias.
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llari (2003) esclarece ainda que, com a continleddals pesquisas, os estudos da
neurociéncia passaram a apontar para a infanciao com periodo propicio para o
desenvolvimento do cérebro, indicando que do nastionaos 10 anos de idade o cérebro da
crianca esta em pleno desenvolvimento, apresentaettfmres condi¢cdes para o aprendizado.
Conforme explicam Cardoso e Sabbatapud ILARI, 2003, p. 14), quando bem estimulado,

o desenvolvimento do cérebro ocorre como um todo:

A educacédo de criancas em um ambiente sensoriameanguecedor desde
a mais tenra idade pode ter um impacto sobre spEgidades cognitivas e
de memoria futuras. A presenca de cor, musica,aeéns (tais como a
massagem do bebé), variedade de interacbes comasote parentes das
mais variadas idades, exercicios corporais e nep@iem ser benéficos
(desde que néo sejam excessivos) (CARDOSO; SABBA#@Nd ILARI,
2003, p. 14).

Com efeito, para llari (2003), a musica constitm importante estimulo para o
desenvolvimento do cérebro da crianca. Dancar ¢éaccaom bebés e criangas - habito
presente em varias culturas - pode auxiliar norejizado musical, no desenvolvimento da

afetividade, socializacdo e também no progresspisigdo da linguagem.

No Brasil 0 interesse sobre os resultados de @gril@Usica para a relacdo musica-
bebé ja decorreu em estudos sistematizados. B2Q88Y realizou uma pesquisa sobre a
diversidade na Educacao Infantil, investigando ragepéncias musicais dos pais dos bebés.
Segundo a pesquisadora, a pluralidade e exper¥#muissicais dos bebés ficam muito
evidentes quando h& bebés na aula de musica enc@esdontrastantes: uns demonstram ter
voz mais trabalhada, com afinacdo, etc.; outrossymm mais o dominio ritmico; uns
demonstram ter uma rica gama de experiéncias nisis@#ros parecem nunca ter visto os
instrumentos musicais que sao trazidos para a dmlaula, ou ainda ndo conseguem

diferenciar uma voz masculina de uma feminina era omsica.

Em outra pesquisa, Beyer e colaboradores (2016)aram no ano de 1999 um
projeto de Musica para bebés, vinculado a UnivadadFederal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Em 2010 o projeto completou 11 anos esenago as pesquisadoras, em conjunto
com a organizagdo, realizaram um trabalho paraiaaval abrir novos rumos para o
seguimento do projeto. Para isso, levantaram-sesdadbre os bebés que passaram pelo
projeto da UFRGS, de modo a conhecer o envolvimgasocriancas com a masica e apontar
aspectos positivos e pontos que poderiam melhortmalmalho. Em uma das etapas da

pesquisa, o objetivo foi investigar a importanigereusséo que o Projeto MUsica para Bebés
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da UFRGS exerceu na vida das criancas e de sudsafrmoom a insercdo da musica em seu
cotidiano.

A pesquisa ainda estd em andamento, mas analisesip ddo conta de que essas
criancas e seus pais ainda reproduzem, cotidianamatividades desenvolvidas durante as
aulas de musica e ainda séo capazes de recordandg depois, atividades e momentos em
aula, repertorio e habitos musicais que as crialeg@am para suas vidas. Algumas dessas
criangas, que hoje estdo na faixa de sete a dez deadade, passaram a tocar algum

instrumento musical.

2 - Resultados parciais da pesquisa

Como recorte para esse artigo, apresento as rgamédgvaram o0s pais a colocarem
seus filhos na aula de mduasica, bem como os ressltatklatados pelas méaes, no

comportamento dos bebés.

2.1- Razbes para as aulas de musica

S&o varias as razbes que moveram as maes a pevauwaialas de musica para seus
filhos.

De acordo F., a busca pela aula decat(ss justifica no desejo de que o filho tenha

conhecimentos musicais, seja para atuar profidsi@mie, seja como um hobby:

Acho que a estimulagao do E. parte mais do nossgjalde que ele encontre
alguma coisa nessa area [musica]. Pra desenvoliguma coisa
profissionalmente ou mesmo pra conhecer mesmondaser um hobby,
uma coisa onde ele possa aproveitar... porque &anasaba sendo um
pouco assim [entretenimento] também .

O interesse de F. esta também relacionado com istfaid de vida. Ela relata que
tinha desejo de estudar piano, porém seu pai @aoloas aulas de 6rgdo, que para ela “era
uma coisa que fazia mais por obrigacdo”. F. a@eglie a iniciagdo musical precisa de ter
“uma ajuda especializada”, e em suas palavras thuapareceu essa chance a gente néo
pensou duas vezes em colocar ele [E.]".
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No depoimento de F. ficam evidentes dois aspeatsantes para a pratica da
educacdo musical. O primeiro refere-se ao fato @ ter ja estabelecido que seja importante
que o filho tenha conhecimentos musicais, sejamma gaguir uma carreira profissional, sejam
como entretenimento, contribuindo no seu desenwrito global. Outra questdo é o fato da
consciéncia de que um profissional da area podeilooin mais na formacéo do seu filho.

Ja T. buscou as aulas de musica aanelti no seu efeito psicolégico e atribuindo a
musica uma funcéo terapéutica. Em suas palavragerige usa pra se alegrar, pra se acalmar,
pra rezar, pra tudo”. Percebe-se em sua fala quaseca € algo presente em todos 0s aspectos
da vida, tanto que ela acredita que na medida enDqwesta fazendo aulas ele ira “ver” “o
guanto isso é importante pra vida dele”.

M., mae de N. e C., também acredita nos efeitapéaiticos da musica: “coloquei ele
[o filho], na época, pelo estado nervoso que elbati [pela] falta de paciéncia, ai falei:

‘vamos pra musica, que isso acalma qualquer umhadd.relata que:

Nas aulas ele era particularmente extraordinariauitdVi comportado,
educado e mais calmo. Ele desde que nasceu era nantoso, agitado...
Foi uma época dificil, coloquei ele na musica E®oj a masica sempre
mudava o comportamento dele, e com certeza as eadéisbuiram para a
mudanca que se observa hoje.

Essas duas maes, T. e M., buscaram nas aulas deanuiis meio de seus filhos
canalizarem suas energias de uma maneira prazerpsadutiva, logo que nas aulas de
musica sao oferecidas atividades ludicas ondeiascers tém a oportunidade de manipular
instrumentos de percussdo, produzir sons com oogcatgncar, cantar, ouvir masicas e
histérias e outras atividades.

Outra razdo de M. colocar seus filhos na aula dsica esta relacionada ao interesse
que eles demonstraram. Ela afirma que “desde peguokas, ficam rebolando 14 em casa,
ficam acompanhando musicas, desde muito novintios. partir das reac¢des dos filhos a
musica ela percebeu “o gosto, o interesse”.

M. também relata que é musicista e que esta setogaado e/ou cantando para seus
filhos. Conta ainda que colocava musica para ogdeesde que estava gravida: “desde a
gestacdo eu coloco musica pra eles, eu mesma aan@s efeitos da musica na gestagéo
eram duplos: a mae e o bebé se acalmavam. “Erauprae acalmar, conseqientemente o
neném se acalmava também”. M. acredita que séws file interessam pela muasica devido ao
estimulo que tiveram desde o “Gtero”. Entdo deppie nasceram, achou que deveria
continuar essa estimulacdo. Segundo suas proplasras: “ndo sei se € incentivo ou nao
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que recebe desde o utero, acho que é uma coigaanaéiliza e alegra a gente, entdo desde

sempre |4 em casa eles tém contato com a musica.”

De acordo com Beyer (2003), a interacdo da cai@og a musica se inicia logo cedo.
Ainda no periodo de gestacdo a crianca ja esta@mato com algumas fontes sonoras
oriundas do proprio corpo da mae. No caso de Nh @@ bebé ter tido o contato com 0s sons
e movimentos via a mée, houve ainda o estimuloqgsitgd, que contribuiu para um contato

mais direto do bebé com a musica, ainda no pededtacional.

2.2 - Efeitos das aulas

Como resultados parciais dos dados ja coletadhuy hesse item, alguns relatos que
apresentam o impacto das aulas de musica na vidbet@s.

De acordo com T. as aulas de musica tem resultad®.eum estado de espirito
“feliz”. Ela conta: “Eu vejo que ele fica feliz d&. Ela afirma que ja presenciou a alegria do
filho nas aulas em que pode acompanhar: “algumlas @u acompanhei, que foram aquelas
aulas especiais, que eu consegui sair do trabatho e

Outra mée, M., diz: “No N., foi uma coisa fanitde.”

Ela relata que percebe o interesse do filho, @éuatras aulas de mdusica o

comportamento dos filhos no shopping, por exemplo:

Se tiver de repente algum grupo tocando, cantaoslajois param, eles
param na hora, pra ver o que ta acontecendo. Quesean para ver, nao
cantam, mas outro dia o N. quis conversar com azrdp tuba e até tocou o
tambor do outro. Qualquer musica um pouco mais glte difere um pouco
do burburinho, eles atentam sim.

M. contou ainda dos efeitos das aulas de musiceasan

Pegam brinquedos, coisas de casa, ha minha gartagenama daquelas
portas de fazer leitura de agua, e eles batem ria, gwam uns batuques
dali. Outro dia ele pegou uma marretinha, e jurgteie a C. [irma] e
comecaram a bater, e ele falava pra C.: “ndo éassi € assim”, comecou
a mostrar como que era o ritmo. Pegam as vezesamipénelas, minhas
colheres, nossa, ja quebraram um monte de colhendsis, apesar de serem
de plastico, de tudo, tudo.

Segundo M., depois de comecar a frequentar as dalasusica, o filho ficou mais

calmo e mais concentrado, e diz que as aulas deantmntribuiram para a mudanca que se
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observa hoje. Ele “gostava, quando ‘tava’ com aicadaqui, ele era maravilhoso, quando

gosta, gosta mesmo, e ele é outra crianca”.

3 - Consideracoes finais

Embora os dados desse artigo sejam parciais, #isaares raz0es pelas quais as maes
entrevistadas colocaram seus filhos nas aulas d&cajdicam evidentes trés aspectos: 1) a
necessidade de oferecer conhecimentos musicais gsa@iancas, 2) crenca nos efeitos
terapéuticos da musica e, 3) o interesse que rcartem demonstrado pela musica. Conhecer
essas razdes traz ao educador musical um panorasn@od qués e quais 0S projetos e
expectativas que os pais tém em relacdo a aulaldean Isso, além de contribuir para um
planejamento consciente da demanda, leva també@mpreender comportamentos e atitude

dos pais com relacdo a aula.

Com relagdo aos efeitos das aulas de musica ndiasaii das criangas, as maes
entrevistadas nos dao indicadores de que houvengasiaignificativas no comportamento
de seus filhos, bem como a aquisicdo e pratica Ildgensa conhecimentos musicais,

proporcionados pelo ouvir e fazer musical.

Os resultados, ainda parciais, apontam que os t@aisjustificativas objetivas e
claras para buscarem as aulas de musica e queagstdos aos “resultados” que esperam da

mesma.
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