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Resumo: Pretende-se investigar, com base na ética walloniana e nos pressupostos da escuta
sensorial, afetiva e mental de Willems, o papel da afetividade no processo de
desenvolvimento psicomotor em bebés de zero a dois anos de idade, que participam de
aulas de musicalizacdo no Centro Educacional Infantil Arte do Saber. De cunho qualitativo, a
pesquisa envolverd teoria e trabalho de campo. Serdo realizadas observacdes de bebés e
aplicados questionarios aos seus pais, cuidadoras, pedagoga e professora de educacao fisica.
Presume-se que as atividades musicais destinadas aos bebés de zero a dois anos, e
desenvolvidas em um ambiente afetivo, podem contribuir no aprimoramento de suas
habilidades psicomotoras. Subentende-se que, quando ha didlogo entre professor e familia,
fazendo-a conhecer os procedimentos metodolégicos usados na escola e repetindo
atividades em casa — seja cantando, apreciando canc¢les e até mesmo criando musicas —
familia e escola unem-se no mesmo propdsito.

Palavras chave: Musicalizagdo de bebés, afetividade e desenvolvimento psicomotor do
bebé, relacdo familia e educador musical.

Introdugao

O desenvolvimento intelectual e fisico do bebé depende, em grande parte, de
estimulos. Na esfera escolar, estd associado a uma série de aparatos pedagdgicos que visam
seu aprendizado e que buscam proporcionar prazer e bem-estar na realizacdo de uma
atividade. A musica é um meio pelo qual se propicia esses estimulos. Ao vivenciar
experiéncias agradaveis através da musica, o bebé pode aprimorar seus movimentos e
amadurecer a mente.

Para o amadurecimento psicomotor do bebé ocorrer de forma sadia e prazerosa, é

indispensavel que a afetividade esteja presente. Aceitar os beneficios da musica significa

XXII Congresso Nacional da Associa¢ao Brasileira de Educacao Musical ~1. abem
Educagao musical: formagao humana, ética e producgao de conhecimento (1 | Associagio Brasileira
05 a 09 de outubro de 2015 - Natal/RN \

" de Educagdo Musical



reconhecer seu valor educacional. Assim, apresenta-se aqui, a relacdo de sujeitos envolvidos
neste processo, tais como: professor x aluno e professor x familia, mediada pela afetividade.
Neste sentido, pedagogos importantes na histéria da educacdo em geral e musical, como
Henri Wallon (1879-1962) e Edgar Willems (1890-1978), respectivamente, empenharam-se
na constru¢ao de métodos que visam ensinar com afeto.

A interacdo do bebé de zero a dois anos nas atividades musicais, inserido num
ambiente afetivo, suscitou as seguintes perguntas: E possivel desenvolver capacidades
psicomotoras em bebés de zero a dois anos, através de atividades musicais? Como escolher
adequadamente atividades musicais para este publico? Existiria um perfil apropriado de
educador musical para trabalhar com tais bebés? A relacdo afetiva professor x aluno
influencia no aprendizado da musica? Serd que o educador musical estd apto/possui
formacdo inicial e/ou continuada para tal tarefa? Em que situacdes a familia pode dar
continuidade ao trabalho musical do professor? Como uma relacdo amistosa entre familia e
professor coopera na educa¢do musical do bebé? Um ambiente musical na casa do bebé

exerce alguma influéncia em seu aspecto psicomotor?

Justificativa

Este trabalho foi motivado por experiéncias praticas, vivenciadas no Centro de
Educacdo Infantil Arte do Saber, localizado no bairro Laranjeiras, no municipio de Serra/ES. O
CEl em questdo busca trazer as familias para o contexto escolar, visando contribuir na
formacao do bebé. Apesar das aulas ndo contarem com a presenca dos pais, sao
estabelecidos contatos constantes com eles, através das atividades desenvolvidas em sala de
aula por meio de videos, fotos e recados nas agendas.

Percebeu-se inicialmente que os bebés respondiam de maneira semelhante frente
as atividades propostas, seja sorrindo ou chorando. Porém, no decorrer do tempo, as
reacbes se alteraram, tanto em desenvoltura motora, quanto nas mudancas de
comportamento. Tal fato chamou a atencdo e levou-nos a realizar reflexdes de cunho
tedrico sobre a influéncia e o valor da educagao musical nos movimentos do bebé, enquanto

ele se relaciona afetivamente com o educador musical.
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Objetivos

A pesquisa propde investigar, com base na 6tica walloniana e nos pressupostos de
Willems, o papel da afetividade no processo de desenvolvimento psicomotor em bebés de
zero a dois anos de idade, que participam de aulas de musicalizagdo no Centro Educacional
Infantil Arte do Saber, por meio da observacao de bebés e questionarios aos seus pais e aos
profissionais da escola.

Como objetivos especificos, pretende-se identificar o perfil do educador musical
que leciona para bebés, a partir das relagdes professor x aluno e familia x professor,
considerando sua formacdo inicial e/ou continuada. Ainda, verificar a importancia da familia
e sua influéncia no processo de musicalizacdo e no progresso das habilidades cognitivas e

motoras do bebé.

Referencial teorico

Para compreendermos a validade — no que diz respeito ao ganho de capacidades
psicomotoras — em expor bebés a vivéncias musicais, tomaremos como base os
pressupostos de dois pensadores: o “filésofo, médico e psicélogo francés” Henri Wallon
(SILVA, 2007, p. 1-11) e o educador musical Edgar Willems, “nascido na Bélgica e radicado na
Suica” (FONTERRADA, 2005, p. 124).

Segundo Mahoney e Almeida (2014), Wallon baseou sua “teoria de
desenvolvimento” na “integracao afetiva-cognitiva-motora”. Esta teoria contribuiu para que
se entendesse o “papel da afetividade no processo da vida psiquica e de como se expressa e
como interfere no processo ensino-aprendizagem” (MAHONEY; ALMEIDA, 2014, p. 16).

Conforme Fonterrada (2005, p. 125-126), no ensino da musica, Edgar Willems
propde uma educacao auditiva “sob trés aspectos: sensorial, afetivo e mental”. A relevancia
deste educador, para nosso estudo, esta na divisdo que ele faz dos aspectos da audicdo,
nomeando “sensorialidade, sensibilidade afetiva auditiva ou afetividade auditiva e
inteligéncia auditiva” que, segundo a autora, “estdo em estreita relacdo com a capacidade

sensdrio-motora, a sensibilidade afetiva e a inteligéncia do homem” (FONTERRADA, 2005, p.
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126). Como observado, apesar de serem de areas distintas, os pensadores possuem estreita
relacdo quanto as formas de propor condi¢cdes que favorecam o processo de ensino-
aprendizagem.

Pesquisadores como Beyer (2008), Stifft (2008) e Carneiro (2010) afirmam que,
musicalizar uma crianga nos primeiros anos de vida possibilita 0 acimulo de conhecimento,
tanto para seu crescimento infantil quanto para o desenvolvimento de habilidades musicais.
Carneiro (2010, p. 32) coloca ainda que, no atual momento em que se encontra, é possivel
constatar “ganhos na drea cognitiva”. No seu entendimento, o autor assinala que “Os
processos cognitivos, mais uma vez, parecem despertar uma atra¢cdo a mais nos estudos
musicais, porque envolvem elementos de outras areas, como a social, a cultural, a técnica e
a estética [...]” (CARNEIRO, 2010, p. 36).

Nascimento (2012) também reafirma o papel da musica no desenvolvimento
cognitivo da crianca, devido as suas especificidades, e destaca mais um ponto chave para
nosso estudo, a questdo motora: “A musica tem sua contribuicdo para o desenvolvimento
cognitivo e motor despertando a criatividade, pois a musica por si sé contribui para o
pensamento criativo” (NASCIMENTO, 2012, p. 33).

O processamento da cogni¢cdo, como mostra Carneiro (2010), se dad no cérebro.
Embora nosso sistema sensorial reconheca as informac¢des do mundo exterior, a sua fluidez
se dard no sistema cognitivo. Segundo ele, “E importante reconhecermos que todo este
aparato cognitivo, reconhecidamente complexo, estd apoiado por um substrato
neurolégico” (CARNEIRO, 2010, p. 46).

Na otica walloniana, a afetividade por si sé ja vai ao encontro dos ideais de
desenvolvimento psicomotor, por meio das percepc¢des. Segundo Mahoney e Almeida (2014,
p. 17), na afetividade o ser humano é capaz de “ser afetado pelo mundo externo e interno
por meio de sensacdes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis”.

Segundo Gongalves (2004), a “acdo do sistema nervoso sobre a musculatura”
proporciona o movimento em “resposta a estimulacdo sensorial. O psiquismo seria
considerado como o conjunto de sensagdes, percep¢des, imagens, pensamentos, afeto, etc”

(GONCALVES, 2004, p. 12).

m XXIl Congresso Nacional da Associacao Brasileira de Educacao Musical ~1. abem
Educagao musical: formagao humana, ética e producgao de conhecimento (1 | Associagio Brasileira
05 a 09 de outubro de 2015 - Natal/RN g de Educagio Musical

Escola de Misica
U-R=iR":N



E fundamental compreendermos questdes acerca dos estimulos externos, haja vista
a dependéncia entre sistema perceptivo e cognitivo. Soares (2007, p. 16) apresenta as ideias
dos pesquisadores Klaus & Klaus (1989). Eles apontam em seus estudos a existéncia de uma

III

“capacidade visual” que possibilita aos bebés “reconhecer formas e imagens”, sem que eles
dependam somente de “reflexos visuais, mas também por um funcionamento cerebral
superior”. Coloca-se ainda que, através de experimentos durante a gestacdo, descobriu-se
uma “capacidade auditiva”, em que, antes mesmo de nascerem, “os bebés ja percebem e
reagem aos sons e aos ruidos”. Tais resultados mostraram também que os bebés conseguem
“expressar suas preferéncias” a partir destas capacidades, ja que os mesmos ainda nao
adquiriram o processo da fala. Outro fato que a autora chama a atencdo nas pesquisas de
Klaus & Klaus (1989) é a mudanca de dire¢do da cabeca do bebé ao escutar um som. O bebé
ouve determinado som, busca-o com o olhar e, por fim, movimenta a cabeca em direcdo a
este som. A autora coloca também que os bebés “Sdo capazes de distinguir e reconhecer
diferentes cheiros e também reagir ao toque e as expressdes do adulto” (KLAUS; KLAUS,
1989, apud SOARES, 2007, p. 16). Notamos assim, que os caminhos entre percepgdo e
cognicao estdao mais que interligados.

Willems nos da uma boa ideia para entendimento das sensacOes auditivas
descrevendo, segundo Fonterrada (2005), que “o nervo auditivo passa pelo bulbo (sede das
acoes reflexas ou dinamogénicas), vai a concha dtica (sede das emocdes) e sé depois chega
ao cérebro” (WILLEMS, 1985, apud FONTERRADA, 2005, p. 127). Neste contexto, de acordo
com Mahoney e Almeida (2014), Wallon coloca a emoc¢do como “a exteriorizacdo da
afetividade, é sua expressdo corporal, motora. Tem um poder plastico, expressivo e
contagioso; é o recurso de ligacdo entre o organico e o social” (MAHONEY; ALMEIDA, 2014,
p. 17).

A musica pode ser considerada, entdo, como um instrumento estimulante da
cognicdo e, consequentemente, contribuir para o desenvolvimento de todas as formas pelas
quais o bebé percebe o mundo. Beyer (2008, p. 272) analisa a “’construcdao’ do cérebro,
através de experiéncias agraddveis com a musica”, em que se estimula “uma légica cerebral”

diferente daquela propiciada para o processo da fala. Em suas pesquisas ha destaque para as
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condicbes ambientais e vivéncias afetivas que influenciam “de modo permanente a
engenharia do cérebro”.

Apesar de destacarmos, até aqui, o quao importante é expor o bebé a um mundo
de sensacdes, Fonterrada (2005) mostra certa preocupacdo de Willems quanto a uma
abordagem unicamente sensdria nas aulas de musica. A autora afirma que “Willems
recomenda iniciar pelo aspecto sensorial”, alertando que “o mundo sensorial é apenas a
introducdo de um fen6meno muito mais amplo e abstrato” (WILLEMS, 1985, apud
FONTERRADA, 2005, p. 127 - 128).

Soares (2007) salienta que ndo se pode garantir que os bebés entendam de fato as
relacGes entre musica e movimento, “mesmo porque este entendimento exigiria uma maior
reflexdo mental e percepgao auditiva mais elaborada”. A autora exemplifica a compreensao
da relacdo musica e movimento pelo bebé, ao observar sua reagdo “quando a musica é
interrompida, além de comunicar o seu gosto pela brincadeira musical, demonstra isso a seu
modo, muitas vezes, fazendo diferentemente dos outros bebés”. Sua percep¢ao auditiva e
motora, bem como a “percepcdo do movimento do outro” sdo notadas nessas brincadeiras
(SOARES, 2007, p. 22).

Stifft (2008) relaciona essas possiveis compreensdes — de musica e movimento —
com a questdo afetiva do bebé. A prépria autora afirma: “Apds o nascimento, o bebé
vivencia o mundo dos sentimentos, onde as coisas que o cercam ndao tém nome nem funcdo
e poucas evocam lembrancgas, mas cada uma tem um ‘tom emocional especial’, ou seja, tem
um sentimento” (STIFFT, 2008, p. 44).

Beyer (2008, p. 272) também destaca que, através das aulas de musica, o bebé
experimenta “momentos de interacdo significativa com adultos que os amam e com eles
brincam de modo organizado e deste modo repetem inumeras vezes atividades simples
como cantar, cutucar, massagear ou dangar com o bebé”.

Neste estudo, pensamos o bebé como um ser carente em realizar agles
desafiadoras, necessdrias a sua formacdo. Beyer (2008, p. 273) diz que a “musica estaria
desenvolvendo cognitivamente o cérebro do bebé, se as experiéncias musicais forem

oferecidas de modo sistemdtico e criarem desafios suficientes para o mesmo”. Sua
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motivacdo depende do éxito nas brincadeiras, jogos e atividades musicais. E importante
enfatizar que, o publico em questao ainda é desprovido de muitas habilidades motoras.
Portanto, no meio de um conjunto de possibilidades, torna-se vital propor atividades
musicais que sdo, antes de tudo, apropriadas ao seu estado fisico e mental.

Nascimento (2012) aponta que as atividades musicais oportunizam a crianga
desenvolver suas capacidades psicomotoras. A autora afirma que tais atividades dao
condicdes para que a crianga “aprimore sua habilidade motora, aprenda a controlar seus
musculos e mova-se com desenvoltura. O ritmo tem um papel importante na formacao e
equilibrio do sistema nervoso” (NASCIMENTO, 2012, p. 34).

Para Gongalves (2004), o educador deve sempre estar atento as razGes para se
determinar tal atividade e n3ao simplesmente propor algo quase que mecanicamente. Ele
“precisa estar ciente de que o importante ndo é o produto final e sim, o processo
vivenciado” (GONCALVES, 2004, p. 30).

Relacionar-se com um bebé requer atencdo especial para saber seus interesses,
seus desejos, principalmente daquele que se encontra no primeiro estagio de
desenvolvimento proposto por Wallom. “Ao nos relacionarmos com o bebé, somos forcados
a interpretar seus sentimentos a partir de balbucios, choros, risos e outras expressoes”
(STIFFT, 2008, p. 43).

Conhecendo o bebé e como ele se relaciona, o educador musical pode tornar
possivel o preparo consciente de uma sequéncia de aulas para trabalhar aspectos
psicomotores especificos. Logo, a montagem de uma aula de musica para bebés requer um
educador apto, bem preparado e que, acima de tudo, goste de estar com bebés.

Nascimento (2012, p. 27) coloca também que a formac¢do do educador musical, seja
a inicial ou continuada, deve buscar métodos que fujam do tradicional. A musica na escola ja
faz parte do cotidiano das criancas desde a entrada, hora do lanche, atividades e saida.
Portanto, o educador musical deve buscar meios para que ndo figue somente no
“aprendizado de cancgdes, de jogos musicais, de leituras e escritas musicais tradicionais”.
Almeida e Mahoney (2014) reafirmam o papel das relagdes de afeto, ainda que o professor

tenha todo este preparo académico. Para as autoras, “Transformar o conteldo especifico
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em aprendizagem requer habilidades especificas, incluindo entre elas a das relagdes
interpessoais, imbricadas nas teias cognitivo-afetivas” (ALMEIDA; MAHONEY, 2014, p. 153).

Como dito anteriormente, a musica esta presente no cotidiano da escola. Para
Nascimento (2012, p. 27), promover a relagdo afetiva através da musica é uma das formas
pelas quais os professores fazem uso dela em suas aulas. Mesmo sem entender de musica, o
professor, em geral, utiliza-se deste mecanismo para desenvolver as capacidades do aluno.

Cabe aqui, ainda, destacarmos o valor inestimdvel que a familia possui na
contribuicdo no desenvolvimento das capacidades do bebé, no que tange a relacdo familia x
professor. Segundo Broock e llari (2012), “estudos revelam que quando o bebé ouve a
mesma musica que porventura ouviu durante a gestacdo, seus batimentos cardiacos
mudam, assim como seus movimentos corporais”. As autoras afirmam ainda, conforme
pensamento de Lévy (1993), que “é papel fundamental da familia estimular os sentidos da
criancga, para que esta tenha acesso a uma expressao sonora” (BROOCK; ILARI, 2004, p. 126).

Nas experiéncias realizadas por Stifft (2008, p. 318), no projeto ‘Musica para Bebés’
da UFRGS, “ao vivenciar as atividades acompanhando seu bebé, os adultos podem ampliar
seu conhecimento musical e aproveitar as propostas dos encontros, repetindo-as em casa,
modificando-as, exercitando a autoria e a criatividade”.

Broock e llari (2012) reafirmam o papel da familia, relacionando o
“desenvolvimento musical” com o “desenvolvimento motor” do bebé. Para as autoras, “os
pais sdo os responsaveis por estimular esse desenvolvimento, pois o canto dirigido ao bebé
além de influenciar na comunicacdo também influencia na interacdo dos bebés com seus
responsaveis” (BROOCK; ILARI, 2004, p. 126). Vale lembrar que, para Willems, segundo
Fonterrada (2005), “A afetividade [...] é o elemento central da escuta, do mesmo modo que
a melodia é o elemento central da musica” (FONTERRADA, 2005, p. 134). Nascimento (2012),
ao colocar a “paisagem sonora” como um fator na “formacdo do pensamento do carater do
individuo”, afirma que “a crianca pequena esta imersa no ambiente sonoro de sua familia e
estd também exposta a paisagem sonora de sua época”; ainda, que “ela participa no
processo do desenvolvimento da personalidade e amadurecimento do carater”

(NASCIMENTO, 2012, p. 36).
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Enquanto representante da escola, espera-se que o professor colabore na
capacitacdo, em grupo, das familias dos bebés, como apresentado no exemplo da
pesquisadora Stifft (2008). Para Beyer (2008, p. 276), “devemos ter em mente a grande
relevancia que a musica podera ter no desenvolvimento de um bebé nos seus primeiros
anos de vida, se esta for oferecida de modo sistemdtico, sempre com novos desafios”. A
autora diz que este contato deve acontecer “ndo sé do bebé com seu cuidador, mas também
com outros bebés, maes e professores”. Pode ser um aliado no resgate do “vinculo
prejudicado por pais ausentes ou pouco envolvidos com seu bebé, e assim prevenir prejuizos
maiores em seu desenvolvimento posterior” (BEYER, 2008, p. 276).

O trabalho conjunto da familia, escola e professor visa criar um ambiente em que o
bebé sempre estara em contato com a musica, seja em casa, nas brincadeiras com os
familiares, na escola com as aulas de musica e nos momentos de recreacgdo e praticas de
outras atividades pedagdgicas. Broock e llari (2004, p. 127) colocam os pais como “os
principais educadores musicais dos seus filhos”. Ainda, segundo as autoras, estando o
professor ciente do que ocorre na casa do bebé, “as aulas poderao ser preparadas de acordo
com as suas necessidades. Partindo da vivéncia musical dos pais com seus filhos talvez as
aulas possam proporcionar um melhor resultado”.

Assim, a formacdo de um “ambiente tranquilo de convivio e ndo somente de
cobrancas”, como afirma Nascimento (2012), contribui para a “construcdo” e “manutencao”

do aprendizado (NASCIMENTO, 2012, p. 24).

Resultados esperados/hipéteses

Consubstanciado no material tedrico coletado até aqui, pressupde-se que as
atividades musicais destinadas aos bebés de zero a dois anos e desenvolvidas em um
ambiente afetivo, podem contribuir no aprimoramento de suas habilidades psicomotoras.
Deduz-se que a selecdo de tais atividades deve ser propicia ao progresso cognitivo do bebé,
criando desafios e sendo apresentadas de forma organizada e de acordo com o momento

em que ele se encontra.
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Presume-se entdo, que o educador musical, interessado em atender a este publico,
deve manter conduta compativel com as necessidades emotivas do bebé, e buscar, nas
brincadeiras, a manuten¢ao de uma relagdao sauddvel com a criancga.

Acredita-se, também, que a familia desempenha papel fundamental no progresso
psicomotor do bebé, quando, em casa, proporciona um ambiente musical favoravel a

estimulacdo sensoério-motora, semelhante ao idealizado na escola.

Procedimentos metodoldgicos

Para discorrer o tema em questdao, escolhe-se conduzir este estudo numa
abordagem qualitativa, por meio de pesquisa bibliografica e pesquisa de campo.

A pesquisa bibliografica serd composta pela leitura e analise de artigos, trabalhos de
conclusdo de curso, dissertacgdes, teses e livros, buscando o didlogo entre estes autores para
a obtencdo de respostas frente aos questionamentos.

Na pesquisa de campo, sera feita a coleta de dados e o registro, através da gravacao
em videos e fotos das aulas de musica no Centro de Educacdo Infantil Arte do Saber, para
posterior observacdao, bem como a descricdo e especificacdes destas aulas. As observagdes
contemplardo seis criancas de cada um dos quatro grupos, com idades distintas entre zero a
dois anos. Aplicaremos também questiondrios direcionados as cuidadoras de bebés que
atuam neste CEl, a professora de educacdo fisica, pedagoga e aos pais dos alunos

observados.
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