Oficina de Jogos Musicais: Uma pratica de ensino no PET
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Resumo: O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia acerca da realizacdo da
Oficina de Jogos Musicais na IX Semana de Educagdo Musical no Instituto de Cultura e Arte
como atividade extracurricular mediada pelos bolsistas do Programa de Educacdo Tutorial —
PET/Musica da UFC. O relato foi feito através de observacdes, anotagdes e registros
audiovisuais. A oficina foi resultado do Grupo de Estudos em Jogos Musicais, realizado
dentro do Curso de Musica — ICA/UFC.
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Introducéo

A brincadeira € uma das formas que a crianca tem de interagir com tudo a sua volta.
E pela brincadeira que ela cria um mundo, faz a sua leitura da realidade, recria e estabelece
relacbes pessoais ou interpessoais. Para a crianga a brincadeira ¢ algo importante e
sério. Fortuna (2013) afirma que devido a menor pressao social existente na brincadeira, ao
brincar a crianga pode experimentar comportamentos que em situagdes comuns talvez jamais
se permitisse tentar por receio do erro ou punic¢do. Assim a brincadeira seria uma

forma de aprendizado para a crianca. Segundo Kishimoto (1998, apud Jesus 2010) a

1 Bolsista do PET Musica UFC.
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brincadeira pode favorecer a aprendizagem uma vez que tem um papel importante na
aprendizagem exploratoria, estimulando a busca de alternativas ndo usuais e a integragdo do
pensamento intuitivo.

O jogo é uma forma de brincadeira. Em qualquer idade podemos brincar e assim
atribuimos significados préprios, transformar e nos apropriar das diferentes formas de brincar
e de fazer musica coletivamente. O jogo musical pode ser uma ferramenta bastante
interessante na sala de aula. O professor pode se apropriar da brincadeira para obter um
aprendizado satisfatério, pois o contetdo seria vivenciado. Beineke (2011), afirma que o uso
de jogos e brincadeiras ¢ uma pratica legitimada na educacdo musical por diversas tendéncias

educacionais, sendo necessario incorpora-lo as aulas. Acrescenta ainda que:

E fundamental que os educadores reconhecam o seu papel como mediadores
do brincar na educagdo. As criangas ndo precisam saber por que brincam e o
que estdo aprendendo em suas brincadeiras, mas os professores precisam
compreender como o brincar pode fazer parte do seu trabalho. (BEINEKE,
2011 p.11)

Refletindo sobre a necessidade de um conhecimento especifico sobre a tematica dos
jogos, os bolsistas do Programa de Educacdo Tutorial (PET) do Curso de Musica — ICA/UFC
criaram o grupo de estudos em Jogos Musicais. O grupo buscou estudar sobre esse processo
de musicalizacdo através da aplicacdo de jogos. A proposta principal era aproximar dos
discentes a pratica de jogos musicais como metodologia de ensino e observar como se deu 0
processo de aplicacdo das atividades propostas. Para realizagdo dos encontros de
experimentacdo das atividades tivemos que pensar no conteudo a ser estudado e em sua
aplicacdo através de jogos, bem como seus objetivos e implicacBes na pratica pedagdgica de
todos os presentes. A partir desses encontros foi organizada a oficina em Jogos musicais para
a IX Semana de Educagdo Musical (SEMU).

O objetivo deste trabalho é relatar e refletir a respeito da experiéncia do grupo no
processo criacdo e desenvolvimento da oficina observando os aspectos de ensino e

aprendizagem gerados pela vivéncia dos jogos musicais.

Processo de construgédo da oficina
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O jogo e a brincadeira faz parte da vida da crianga. Buscando aliar essa pratica a
educacdo musical buscamos entender a importancia que a brincadeira e 0 jogo tem no
desenvolvimento da crianca e no que eles podem contribuir para o aprendizado musical.
Dentre as contribuicdes dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento infantil Negrine
(1994, p 41) destaca:

1. As atividades ludicas possibilitam fomentar a “resiliéncia”, pois permitem a formacao
do autoconceito positivo.

2. As atividades ludicas possibilitam o desenvolvimento integral.

3. O brinquedo e o0 jogo sdo produtos de cultura e seus usos permitem a insercdo da
crianga na sociedade;

4. Brincar ajuda a crianca no seu desenvolvimento fisico, afetivo, intelectual e social,
pois, através das atividades ludicas, a crianca forma conceitos, relaciona ideias,
estabelece relagdes ldgicas, desenvolve a expressdo oral e corporal, reforca
habilidades sociais, reduz a agressividade, integra-se na sociedade e constr6i seu

préprio conhecimento.

Em todas as fazes do desenvolvimento da crianca podemos notar a presenca dos
jogos e brincadeiras, assim podemos considerar que essa pratica é essencial na vida das
criangas. De inicio tem-se 0 jogo de exercicio que é aquele em que a crianca repete uma
determinada situacdo por puro prazer, por ter apreciado seus efeitos. (Piaget, 1998) Em torno
dos 2-3 e 5-6 anos nota-se a ocorréncia dos jogos simbolicos, que satisfazem a necessidade
da crianca de ndo somente relembrar mentalmente o acontecido, mas de executar a
representacéo.

Mesmo com a presenca do jogo na infancia a criacdo de espagos e tempos para 0s
jogos e brincadeiras ¢ uma das tarefas mais dificeis e importantes para o trabalho do
professor, principalmente na escola de educacao infantil. Cabe-nos organizar os espacos de
modo a permitir as diferentes formas de brincadeiras, de forma, por exemplo, que as criangas
que estejam realizando um jogo mais sedentario ndo sejam atrapalhadas por aquelas que
realizam uma atividade que exige mais mobilidade e expansdo de movimentos, ou seja,

observando e respeitando as diferencas de cada um.
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Podemos perceber a grande importancia que tem a brincadeira e o0 jogo para a crianca.
A medida que o tempo passa ela cresce e esse brincar se modifica, ele evolui de acordo com
0s interesses de cada idade, as necessidades de cada um e os valores da sociedade a qual se

pertence.

O brincar de fato contribui para o desenvolvimento integral da crianca,
pois estimula o imaginario infantil, auxilia na socializacdo e no
desenvolvimento das suas competéncias. Através do brincar a crianca
aprende a criar significacdes, a comunicar-se com 0s outros, a tomar
decisOes, a decodificar regras, a expressar a linguagem e socializar.
(SOUZA, 2008, p.78)

O trabalho desenvolvido pelo compositor canadense e educador musical Murray
Schafer com a escuta também se baseava em jogos. Ele apresenta uma nova visdo sobre o
universo da musica e o universo sonoro em geral, mostrando a sua ideia de paisagem sonora.
Assim Schafer sugere uma nova maneira de ouvir.

Segundo Schafer a musica é uma organizacdo de sons (ritmo, intensidade, melodia e
timbre), com a intencdo de ser ouvida. Assim remetendo a uma visdo sobre a musica que néo
se prende somente as defini¢cbes da musica erudita, popular ou folcldrica, nem ao nosso gosto
pessoal. De acordo com seu pensamento, a musica também pode ser descritiva, como uma
imitacdo da natureza ou de sons do cotidiano. O autor também afirmava: “hoje todos os sons
fazem parte de um campo continuo de possibilidades, que pertence ao dominio do
compreensivo da musica. Eis a nova orquestra: o universo sonoro! E 0os muasicos: qualquer um
e qualquer coisa que soe!”.

Essa compreensdo da musica mais ampla proposta por Schafer abre espaco para
outras questbes relacionadas ao aprendizado musical. Uma delas € a questdo da
expressividade corporal no fazer musical. Schafer ndo trabalhava especificamente com o jogo,
porém propunha Vvarios exercicios que envolvia a escuta, criatividade e criacdo musical.

Assim como a proposta de Schafer a utilizacdo de jogos, como recurso didatico
vincula teoria & préatica possibilitando o desenvolvimento de varios aspectos inerentes a
formacdo do ser humano. Também desenvolve no aprendiz o senso de cooperacéo,
solidariedade e respeito ao proximo podendo adquirir habilidades que o auxiliem no
enfretamento dos desafios diarios visto que abordam resolucdo de problemas e elaboram
estratégias de superacao.
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Com relacéo ao desenvolvimento pessoal, os jogos didatico-pedagdgicos propiciam a
auto descoberta do aluno, uma vez que podem possuir variados objetivos e dessa forma
possibilitar a cada participante testar seu desempenho de diversas maneiras, mostrando
dificuldades e habilidades de cada um, fazendo com que o aluno se conheca e conheca seus
colegas, aprendendo a desenvolver suas potencialidades e a conviver e superar as limitagdes.

A autonomia € um dos aspectos que podera ser desenvolvido pela adequada utilizacao
dos jogos didatico-pedagodgicos. Os desafios contidos nos referentes jogos requerem que 0
aluno lance mao de determinadas habilidades para o alcance dos objetivos devendo para isto
analisar situagdes, fazer escolhas, tomar decisdes, exercitando dessa forma a sua autonomia.

Percebendo a importancia dos jogos no aprendizado da crianga e pensando em criar
vivencias para os estudantes do Curso de Musica da Universidade Federal do Ceara o grupo
do PET elaborou a oficina de Jogos musicais. A oficina foi elaborada a partir dos encontros
do grupo de estudos em Jogos musicais.

O Grupo de Estudos foi criado pelos bolsistas do Programa de Educacéo Tutorial
(PET) do Curso de Musica - ICA/UFC com o intuito de aproximar a tematica dos jogos aos
alunos do curso e principalmente aos bolsistas dos Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (Pibid). A partir do trabalho construido durante o semestre de 2014.1,
percebemos a necessidade de compartilhar o conhecimento e as descobertas feitas dentro do
Grupo de Estudos. A maneira mais produtiva era pelo formato de oficina, ofertada durante a
IX Semana de Educacdo Musical da UFC e aberta a pessoas da comunidade e alunos de

musica de outras instituicdes de ensino.

Descricéo do Processo

Na oficina demos prioridade aos jogos que trabalhavam conceitos basicos como
pulsacdo, nocBes basicas de ritmo, intensidade e andamento. Em um desses exercicios, muito
conhecido e brincado por criancas, escolhiamos um participante para sair da sala por alguns
minutos e escondiamos um bombom em um local. Logo apds isso, o0 participante retornava e
se deparava com uma roda de pessoas que batiam palmas definidas por uma pulsacdo. A
medida que este andava pela sala e se aproximava ou se afastava do bombom que foi
escondido, as palmas aumentavam ou diminuiam de intensidade. O importante do jogo era

indicar onde estava 0 objeto escondido e ao mesmo tempo ndo acelerar o andamento da
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brincadeira, pratica muito comum quando se joga com criangas, por exemplo. O exercicio foi
bastante interessante, pois, apesar de todos os participantes terem uma vivéncia musical

prévia, poucos conseguiram manter o andamento e aumentar apenas a intensidade.

FIGURA 1- Primeiro dia da Oficina de Jogos Musicais na IX SEMU

Fonte: Arquivo pessoal.

A proposta de ofertar a oficina de jogos musicais veio por parte dos bolsistas do
PET e dos integrantes do grupo de estudos em jogos musicais. Seriam ofertadas 30 vagas no
total, porém devido ao grande numero de inscritos abrimos mais 30 vagas e seriam
ministradas duas oficinas no mesmo horéario, cada uma com 30 pessoas, soma no total 60
inscritos. Foi dividida em dois dias de 2h/aula cada em que mesclamos atividades que
trabalhavam conceitos de criacdo, experimentagdo, percepc¢do, consciéncia corporal, pulsacao,

ritmo, entre outros.

Inicialmente fizemos um jogo chamado “Teia Musical” a fim de conhecer o grupo e
facilitar a integracdo entre eles. Nesse jogo, todos sentados em um grande circulo devem se
apresentar e cantar uma musica que gostem ou com a qual se identifiquem. Uma pessoa do

grupo comeca, segurando um rolo de barbante na méo, fala seu nome e canta sua musica, e
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sem soltar sua ponta do barbante, joga o rolo para outra pessoa no circulo. O importante é que
ninguém solte o barbante, pois ele formard um desenho parecido com uma teia de aranha. O
jogo descrito reflete sobre a importancia do trabalho em equipe, visto que a teia é formada por
cada um que segura uma ponta e se alguém soltar ela se desmanchara. No fim da dindmica, a

teia € desfeita voltando o rolo do barbante atraves da ordem contraria que foi jogado.

Outro jogo sugerido no grupo foi o da sequéncia de palavras. Iniciava com todos 0s
participantes sentados em circulo marcando uma pulsacdo. Um dos participantes dizia uma
palavra qualquer no pulso e posteriormente a palavra seguia pelo circulo. A cada pulso era
dita uma nova palavra pelo colega que iniciou enquanto o participante ao lado diria a palavra
anterior, assim cada vez mais palavras eram adicionadas simultaneamente. Posteriormente foi
sugerido substituir palavras por notas com altura definida. O jogo néo, de inicio teve éxito,
pois ndo conseguiu fluir como deveria. Repetimos mais algumas vezes e o jogo foi
acontecendo de forma mais calara e fluida.

Ao todo foram 10 jogos, cada dia seria realizado 5 jogos selecionados previamente

pelos monitores da oficina. Descreveremos a seguir alguns desses jogos.

1. Jogo numero 50 do livro Hacia una educacion sonora: 100 Ejercicios de Audicion
y Produccion Sonora, de Schafer: Escolha um participante para ficar ao centro da
roda, entdo o seu nome sera pronunciado por cada uma do circulo de uma forma
diferente, cantando, sussurrando, mudando o ritmo, gemendo, gritando, chorando, etc.
Entdo o participante ao centro escolhe o som que achou mais interessante, e o
participante que o executou toma o lugar ao centro. Logo apos fizemos uma breve
reflexdo sobre como os participantes se sentiram ao estarem dentro da roda e como
eles reagiram ao escutar o seu nome sendo dito de forma diferente e as dificuldades
que surgiram durante o jogo. (SCHAFER, 1992 p.07)

Nesse jogo a escuta é o foco. Que estar no centro do circulo ouve seu nome ser
pronunciado de diferentes maneiras que chega em diferentes direcdes.

2. Telefone arabe musical: Sentados em filas, através de “batidas” nas costas do colega
da frente sera passado um ritmo e este devera ser passado até o primeiro da fila. A
principio parece um jogo muito fécil, porém na préatica percebemos que alguns sentem
muita dificuldade de “bater” o ritmo. O jogo pode ficar mais dificil quando trocamos o
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ritmo aleatorio para o ritmo de uma pequena frase musical de uma cancao folclorica e

0 grupo tera que adivinhar qual a cancéo.

Ou tira ou sai: Divide-se a turma em trés grupos ou mais, dependendo do numero de
cancdes que serao trabalhadas. Cada grupo ficara com uma mdusica (as sugestdes sao:
”0 meu chapéu tem trés pontas”, “Escravos de J0” e “Atirei o pau no gato”). Cada
grupo entdo, vai cantar a musica que escolheu e a cada rodada o professor vai sugerir
uma silaba a ser retirada. Quem errar sai do jogo e quem ficar por dltimo ganha. Esse

jogo trabalha com as palavras e a memoria.

TIC TIC TAC PLO PLOF: Na sequéncia do tic tic tac plo plof o primeiro do circulo
faz um movimento. Quando a sequéncia terminar o colega do lado fara 0 movimento
que o colega fez enquanto este faz outra movimentacdo. Os movimentos vao passando
por cada um na roda sem parar. Os movimentos podem ser criados livremente e
podem ter sons. O jogo trabalha a atencdo, concentracdo, memorizacdo, agilidade,

criatividade, ritmo e pulsacao.

Xilofone Humano: Oito pessoas mantém-se em fila. A primeira pessoa canta uma
nota que se equivale ao DO (usa-se a ideia do d6 mével) tendo de memoriza-la. A
pessoa que estd ao lado memoriza o Ré equivalente ao dé cantado anteriormente. (Sem
pronunciar a silaba). Desata forma cada pessoa da fila canta uma nota maior da escala
da primeira oitava. O objetivo é fazer com que cada um memorie 0 som da nota que
estd cantando. A fila serd assemelhada ao xilofone de oito laminas. Cada pessoa
estende a mao, de forma que 0 outro toque sucessivamente no xilofone humano.
Enguanto se toca na méo o jogador deve se manter cantando a nota até que ele retire a
médo. Assim podem-se improvisar diferentes melodias. N6s adaptamos esse jogo e
utilizamos a escala pentaténica. Os monitores da oficina e os participantes do grupo de
estudos foram a frente e formaram o xilofone humano para exemplificar. Depois foi
escolhido cinco pessoas para formar o xilofone. Percebemos que a dificuldade é
memorizar o som da nota na qual o aluno deve cantar. Outros fatores que dificultavam

0 jogo era 0 nervosismo e 0 medo de errar.
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6. Mimica da Cancdo: Construa grupos de cinco ou seis pessoas. Cada grupo recebe
uma folha de papel inscrito com o titulo de uma cancdo conhecida. Aos grupos sera
concedido um tempo de preparacdo de cerca del0 min para representar por mimica a
situacdo que o primeiro verso da dessa cangdo exprime. Isso podera assumir a forma
de uma charada ou de um quadro animado, mas sem utilizar as palavras ou o texto da
musica. Os grupos, cada um na sua vez, vdo tentar fazer uma curta representacgao,

enquanto que outros tentardo adivinhar de que cancéo se trata.

Consideracoes finais

Durante o processo de pensar e estabelecer quais jogos seriam utilizados, formou-se
um repertorio deles simultaneamente com a reflexdo a respeito de quais influéncias cada jogo
poderia provocar no aprendizado musical, compreensdo de determinado contetddo ou ainda na
experimentacdo de sensagdes sonoras. Dentre aquelas influencias que fizemos o
levantamento, selecionamos algumas que consideramos importantes e podemos destacar: A
capacidade de improvisacdo, criatividade, prontiddo, atencdo, escuta, memorizacdo de frases,
experimentacao de sensac¢des ritmicas, imitacdo, coordenacdo motora, dentre outros.

Nos primeiros momentos de experimentacdo observamos as principais dificuldades
encontradas pelo grupo na execugdo das praticas.

Tivemos participacdo de estudantes dos cursos de masica da UFC e da UECE, desde
0S primeiros semestres, onde 0s jogos podem representar importante elemento na formacao,
como de alguns outros ja proximos de concluir a graduacdo. Grande parte dos participantes da
oficina era bolsista do Pibid do curso de Musica, que demonstraram muito interesse relatando
que 0s jogos seriam importantes na sua pratica pedagadgica.

Observamos o0 quanto a vivéncia musical a partir de jogos é atrativa e essencial para a
pratica posterior em sala de aula. Os jogos pode se apresentar como proposta metodoldgica
nas aulas de musica. Para isso 0 primeiro passa para inserir 0s jogos em sala de aula é
estimular a vivencia dos educadores, lembra-los de como a brincadeira é importante,
humanizar as relagbes, lembrar sentimentos surgidos a partir da brincadeira.
O problema da utilizacdo do jogo na escola, esta no fato dele ser usado apenas como
instrumento pedagogico e ndo como uma linguagem através da qual o professor pode ter

informac0es da crianga. A préatica ltdica ainda é um desafio para os docentes, tendo em vista
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a defasagem com relacdo ao ludico nos cursos de formacdo inicial e continuada, ficando a
cargo da competéncia e habilidade do profissional adotar esta prética.

Com as vivencias e estudos realizados durante o processo de planejamento da oficina
relatada pode notar que a pratica dos jogos musicais em sala de aula é uma tematica de estudo

muito ampla podendo ser aprofundado por pesquisadoras da area da educacéo musical.
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