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Resumo: Este projeto de pesquisa tem por objetivo investigar a possibilidade de
transformacgdes pessoais e sociais a partir da experiéncia estética, vivenciada através da
educacdo por meio do canto coral. Para isto, se escolheu como sujeitos da pesquisa os
alunos do Coral infanto-juvenil do Projeto Jacques Klein, criancas e pré-adolescentes em
situacdo de pobreza atendidos pelo Instituto Beatriz e Lauro Filza na periferia de Fortaleza.
Na experiéncia de trabalho com este grupo, observou-se que a expressao artistica na forma
de canto coral era possibilitada pela expressao verbal da violéncia sofrida pelos envolvidos,
ao mesmo tempo em que incentivava esta expressdo. A partir dai, elaborou-se as seguintes
questdes de pesquisa: a) De que maneira a proposta de experienciar voz aliada ao trabalho
de corpo se refletiria na expressao pessoal dos envolvidos? b) Como essa expressdao se
manifesta em sua expressdo artistica? c) Como a experiéncia educacional artistica pode
gerar uma experiéncia estética capaz de suscitar nos coralistas ag¢les sociais
transformadoras? A pesquisa se configura em pesquisa participante, de abordagem
gualitativa. Os dados coletados serdo analisados a luz das ideias de Sawaia, Kleber e
Dalcroze.
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Introducao e justificativa

O interesse em investigar o processo de ensino/aprendizagem do canto e sua
relacdo com o corpo, com criangas e jovens do terceiro setor, surgiu no ano de 2004, quando
da minha iniciagdo como professora de musica no Centro de Educagao Espirita Solar dos
Girassdis, sob orientacdo da prof.2 Angela Linhares, da Universidade Federal do Ceard, no
bairro Prefeito José Walter, periferia de Fortaleza. Nessa instituicdo ministrava aulas de
flauta doce para criancas e pré-adolescentes em situacdo de pobreza, em virtude da
resisténcia das criancas em cantar. Sentia uma inquietacdo enorme com essa
indisponibilidade, pois o canto sempre me fascinou e mobilizou. Essa rejeicdo ao canto fez-

me questionar o motivo pelo qual isso acontecia.
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Paralelamente a esse trabalho, comecei a ministrar aulas nas escolas da Prefeitura
Municipal de Fortaleza, em projetos sociais de arte-educacdao, com Coral e Flauta Doce,
ligados a Associagdo de Corais Infantis do Ceard Canto em Cada Canto e estagio na prépria
Prefeitura. Nestes projetos, ao lidar com um publico de criancas atingidas pela desigualdade
social e em situacdo de baixo indice de Desenvolvimento Humano (IDH), observei que o
trabalho desenvolvido nestes espacos acabava por assumir outros papéis que ndo apenas
artisticos, como resgate social, momentos de abstra¢do das situagdes de violéncia urbana,
costumeiramente vivenciadas pelos alunos, acdo de alimentacdo escolar, a partir do
fornecimento dessa alimentagdo ao término das aulas e até mesmo uma transferéncia do
papel familiar.

Em 2009 ingressei na graduagdo para o Curso de Musica/Licenciatura da
Universidade Federal do Ceara. Durante a minha formagdo académica tornei-me monitora e
bolsista, pelo Programa de Iniciacdo a Docéncia (PID), nas disciplinas de Voz e Educacdo e
Pesquisa de Voz para a Cena, do Curso de Teatro da UFC, sob a orientagdao da prof.2 Dra.
Juliana Rangel, em 2012. Esta experiéncia legitimou e deu embasamento tedrico ao meu
conhecimento empirico sobre os estudos de voz aliados ao corpo, advindo de minhas
percepgdes pessoais como cantora, atriz, preparadora vocal e regente de corais.

No ano de 2014, ja graduada em musica, retornei ao mundo dos projetos sociais,
passando a compor o quadro de professores do Projeto Jacques Klein (PJK), no Instituto
Beatriz e Lauro Fiuza (IBLF), ministrando Técnica Vocal e Canto Coral nas turmas infantis,
adolescentes e adultas. O IBLF é uma Organizagcdao Ndao Governamental (ONG) que foi criada
em 2012 para atender jovens e criangcas que moram em zonas de vulnerabilidade social de
Fortaleza. O PJK é um projeto sinfonico pertencente ao IBLF que visa a formagao musical de
criancgas e jovens de baixa renda.

Nas aulas de coral infanto-juvenil, pude observar, nas vivéncias e atividades
trabalhadas, no contato com os alunos e sua familia, e a partir do conhecimento sobre a vida
na comunidade e sobre algumas histérias pessoais dos estudantes, reveladas nas partilhas
semanais (momentos de demanda verbal apresentada e solicitada pelos alunos), que eles

necessitavam ter voz, em um sentido mais amplo, serem ouvidos, se expressarem. Observei
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ainda que o respeito a essa necessidade tornou possivel, por parte dos alunos, abrir espaco
para o conteldo a ser ministrado nas aulas e para a formacao do grupo coral.

Nota-se, a partir do relato acima, que a afetividade e a consideracdo com as
historias de vida podem ser importantes ferramentas de fortalecimento individual e coletivo.
Magali Kleber, ao relatar um projeto social em situacao similar, fala sobre a importancia do

afeto como estratégia pedagdgica:

Claudinei destaca de sua memdria um fragmento de sua histéria de vida
gue aponta para suas necessidades afetivas e emocionais que emergiram
em primeiro plano e desvela como o afeto foi incorporado como uma
estratégia pedagdgica que, associada a outras acdes, devolveu-lhe a
dignidade e contribuiu para reconstituir sua identidade individual e coletiva
(KLEBER, 2008, p. 223).

A maioria das criancas e jovens do coral sofrem constantemente varios tipos de
violéncia. Nestes momentos de “partilha”, descritos anteriormente, eles revelam a dificil
realidade que vivenciam de uma maneira naturalizada, como se ja estivessem acostumados,
insensiveis aos préprios sofrimento e aos dos colegas.

O coral torna-se, dentre outras especificidades, um espago de convivéncia onde
estudantes podem entrar em contato com os seus sentimentos e o dos outros coralistas,
acessando a esfera do sentir, tdo importante para o fazer artistico. Sawaia defende que “a
opcao pelas relagdes, intersubjetividade e ideia de coletividade procura evitar que a crianca
e o0 jovem tornem-se insensiveis ao préprio sofrimento e ao do outro (SAWAIA, 2003, p. 62).

Entre as dificuldades enfrentadas, mencionadas pelos estudantes ou acompanhadas
pela equipe psicopedagdgica e de assisténcia social, podemos citar: violéncia familiar, sexual,
fisica, psicoldgica associadas ao trafico e consumo de drogas, crime organizado, exclusdo
social (cor da pele, género, idade, classe e outros). O reflexo da violéncia sofrida pelos
usuarios do PJK é fortemente constatado em suas posturas corporais, tom de voz,
linguagem, oscilacdes na frequéncia do projeto, transferéncia afetiva aos professores,
comportamento agressivo entre os colegas dentre outros, em casos especificos.

Apesar das dificuldades citadas, o trabalho com o coral da instituicdo se consolidou

com resultados bastante positivos. As criancas e jovens tém se mostrado motivados, a
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qualidade técnica do trabalho, especificamente em termos de afinacdo, tem melhorado
notoriamente, o grupo tem se fortalecido e crescido em numero e qualidade sonora.

As experiéncias vivenciadas no decorrer do trabalho com o grupo de coral do PJK
mostram que a atividade coral, a partir da possibilidade de expressdao vocal artistica,
estimula nos envolvidos a necessidade de verbalizacdo das dificuldades mencionadas, ja que,
os momentos de partilha acima descrito foram iniciados a partir de reivindicacbes dos
alunos de expressar as inumeras violéncias cotidianas sofridas.

Apesar de ainda serem timidas as inser¢des de um trabalho de corpo aliado a voz
cantada nas atividades desenvolvidas, entendemos a voz como parte integrante de um
corpo que precisa ser vivenciado integralmente. Nesse contexto, a partir de reflexdes das
experiéncias vivenciadas, pergunto-me:

1. Se o trabalho especificamente vocal suscita nos envolvidos o levantamento de
guestdes que expdem a violéncia sofrida diariamente por eles, a ponto desta necessitar de
expressao coletiva, de que maneira a proposta de experienciar voz aliada ao trabalho de
corpo se refletiria na expressao pessoal dos envolvidos?

2. De que maneira essa expressao, entendida como a necessidade de expurgo
dessas violéncias sofridas, se manifestaria em sua expressao artistica?

E a pergunta norteadora desse trabalho:

3. Como a experiéncia educacional artistica, experienciada através do canto coral,
pode gerar uma experiéncia estética capaz de suscitar nos coralistas acdes sociais

transformadoras?

Ha que se ter cuidado para ndo reduzir a arte a politica do pdo e circo, ou
atribuir-lhe a fun¢do de redentora do sofrimento ético-politico.... Propde-se
a transformacdo da educacdo em uma experiéncia estética que contribui
para aglutinar os individuos nas acles sociais transformadoras. A
aprendizagem passa a ser vista como “catarse”, uma experiéncia afetiva
que transforma o pensamento e a sensibilidade, potencializando a
capacidade de ultrapassar as préprias condi¢cbes de existéncia (SAWAIA,
2003, p. 63).
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A partir destas questdes de pesquisa, conduziremos a investigacdo. Para responder
as questdes elencadas, elegi como sujeitos da pesquisa os cantores do Coral Infantil do

Projeto Jacques Klein.

Objetivo geral

Investigar a forca de transformag¢ao de uma experiéncia educacional artistica a
partir da atividade coral, em uma experiéncia estética e a capacidade de potencializagao

desse processo em acdes sociais transformadoras.

Objetivos especificos

* Investigar a influéncia da afetividade, nas relacbes interpessoais, no processo de
ensino/aprendizagem através do canto coral infantil.

e Averiguar se o fortalecimento do sentimento de pertenca a um grupo social tem
alguma influéncia nas escolhas ético-sociais dos alunos.

e Estimular o contato com as emogdes e sentimentos dos alunos através do estimulo
da fala e da escuta mutua dentro do processo educativo de socializagdo do coral.

* Compreender a relagdo corpo-voz e sua ligagdo com a unidade mente-fisico-emocgao

e sua influéncia na aprendizagem dos alunos.

Referencial teorico

A educadora musical Magali Kleber em suas investigacdes sobre o processo de
ensino-aprendizagem em ONGs brasileiras, aponta estas instituicdes como importantes

espacos para o trabalho com educacao musical.

As ONGs (..) foram se constituindo e se instituindo como espacos
legitimados para se trabalhar com o ensino e aprendizagem de musica, a
partir de propostas focadas no carater pedagdgico-musical e, sobretudo,
pelas praticas vivenciadas no cotidiano das ONGs no decorrer de seus
processos histéricos (KLEBER, 2006, p. 137).
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Em geral, o publico atendido pelas ONGs em suas a¢des, define-se como individuos
em situacdo de risco ou pobreza, localizados nas periferias das grandes cidades e expostos a
toda sorte de violéncias urbanas, sociais, economicas e fisicas. No trabalho educacional com
este publico, faz-se necessdrio compreender que outras questdes que ndo apenas de ordem
técnico-artisticas (no caso especifico do trabalho com musica), estdo presentes no processo
de aprendizagem.

A sociéloga Bader Burihan Sawaia, em seu trabalho, fala sobre o sofrimento ético-
politico (cor da pele, género, idade, classe social e outros), a afetividade como principio
coletivo-pedagdgico, subjetividade e desigualdade social, conceitos e temas em questao
nesta investigagao.

Etica é a capacidade do corpo e do pensamento em selecionar, nos
encontros, o que permite ultrapassar as condicdes de existéncia na dire¢do
a liberdade e felicidade, como um aprendizado continuo. Esta capacidade

depende dos afetos. Sdo eles que a aumentam ou a deprimem, interferindo
diretamente na capacidade de agir, ou ndo, em favor da autonomia.

7

Portanto, negar ou menosprezar o afeto na agdo educativa é inibir a
poténcia de acdo. E ignorar a fungdo conscientizadora e de potencializacdo
da autonomia que as emocBes podem desempenhar na educacdo. E
impulsionados pelos afetos que decidimos se algo é bom e que
determinada agdo deve ser evitada (SAWAIA, 2003, p. 59).

Esta funcdo conscientizadora da emocdo pode, entre outros papéis, ser a forca
impulsionadora das transformacdes necessarias na realidade de sofrimento ético-politico
que atinge os coralistas do PJK. Além disso, em se tratando de um trabalho artistico que lida
diretamente com o corpo, no caso do canto coral, o afeto se configura como diretriz
essencial de condugdo da atividade, por parte do professor, e de aprendizado, por parte dos
alunos envolvidos.

Entendendo que este processo de constru¢dio de conhecimento passa
obrigatoriamente pelo corpo, ferramenta e instrumento de trabalho do cantor, esta
investigacdo também se fundamenta nas ideias sugeridas pelo compositor e educador
musical Emile Jacques-Dalcroze para explicar o corpo ativo nas acdes do aprendizado
musical. Suas propostas enfatizam o ensino da musica realizado a partir do corpo em

movimento pelo espaco.
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Ponho-me a sonhar com uma educag¢do musical na qual o préprio corpo
desempenharia o papel de intermedidrio entre os sons e o pensamento e
tornar-se-ia o instrumento direto de nossos sentimentos - em que as
sensac¢bes do ouvido se tornariam mais fortes, gracas aquelas provocadas
pelas multiplas matérias suscetiveis de vibrar e ressoar em nds: a respiragao
dividindo os ritmos das frases e as dinamicas musculares traduzindo as
dindmicas que ditam as emog¢Ges musicais. Assim, na escola, a crianca ndo
sé aprenderia a cantar e a escutar com precisdo e no compasso, mas
aprenderia também a mover-se’ e a pensar de modo preciso e
ritmicamente (JACQUES-DALCROZE, 2010, p. 223).

Dalcroze observou que a movimentagao natural das criangas (andar, correr, saltitar,
balangar), podem expressar os elementos musicais. Para ele, a consciéncia ritmica (base do
conhecimento musical), é alcancada através do movimento do corpo, ndo sendo, portanto,
possivel pensar em ritmo sem que se pense em um corpo em movimento. A partir dessa
ideia, o educador elabora os principios que irdo fundamentar sua proposta de educacao
musical: a Ritmica.

As ideias de Sawaia e Dalcroze se entrecruzam e relacionam ao poderem ser
aplicadas em contextos de interagGes coletivas. Sawaia (2003) reflete sobre o corpo do
ponto de vista da mudanca de estado passivo para o ativo das transformacdes pessoais e

sociais, a partir do ambito das emogdes, do sentir humano.

O corpo vivo é mais do que a capacidade de se manter em pé e em
movimento, € o corpo/mente com poténcia de agdo para perseverar na
autonomia e lutar contra tudo que nega a liberdade e felicidade de cada um
e do coletivo (SAWAIA, 2003, p. 56).

Dalcroze, também defendia um método de ensino de musica ativo, no qual o
estudante movia-se pelo espaco fisico, afim de vivenciar no corpo os aprendizados musicais,

gue para ele advinham do ritmo.

Procedimentos metodoldgicos

Na busca de respostas para as questdes de pesquisa levantadas, investigaremos os

processos transformadores através de experiéncias estéticas dentro das atividades do Coral

! Grifo do autor.

XXII Congresso Nacional da Associacao Brasileira de Educacao Musical
Educacdo musical: formagdo humana, ética e produgdo de conhecimento
05 a 09 de outubro de 2015 - Natal/RN

) Associagio Brasieira
/' de Educagdo Musical

Escola de Mdsica
UFRN



infanto-juvenil do Projeto Jacques Klein. Para entender estes processos, serd realizada uma
pesquisa participante, na qual o educador atuard como pesquisador, ensinando e analisando
seu objeto de pesquisa, simultaneamente.

Utilizar-mos-emos ainda da abordagem qualitativa, por entender que esta é a mais
indicada para melhor compreender as particularidades do trabalho, as minudcias, como o
conjunto de crencas, os valores, os significados, as motivacdes internas, atitudes que nao
pertencem a esfera quantitativa dos acontecimentos (MINAYO, 1994). A metodologia da
pesquisa qualitativa deve ser ao mesmo tempo pratica e tedrica.

Assim, se utilizando da pesquisa participante e qualitativa, serdao realizadas
reflexdes pertinentes sobre a investigacdo em questdo, tentando elucidar os
questionamentos que emergirdao, fazendo uso de uma bibliografia coesa e coerente e
apresentando resultados reais a partir da analise dos dados.

Numa primeira etapa da investigacdo realizaremos um levantamento bibliografico,
com a finalidade de levantar material ja escrito sobre o assunto em questdao, bem como um
aprofundamento nas ideias dos autores que formam o referencial tedrico da pesquisa. Em
seguida, terd lugar a coleta de dados, a ser realizada em sala de aula, com os alunos do Coral
infanto-juvenil intermedidrio (Nivel 2), na qual serdo utilizadas gravacées em video dos
momentos da partilha, registro em didrio de bordo das aulas, das vivéncias corporais e
vocais, entrevistas com os alunos, analises das fichas de anamnese psicossocial dos alunos,
conversas com a equipe psicopedagdgica do IBLF, conversa com os pais, andlise de
filmagens, dos planos de aula, das apresentagdes.

A Ultima etapa da pesquisa sera a analise dos dados coletados, examinados a luz do

referencial tedrico escolhido. Por fim, procederemos a elaborag¢do do relatério final.
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