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Resumo: Este artigo é resultado de pesquisa apresentada como monografia ao curso de
licenciatura em musica. Esta investigacdo teve como objetivo discutir o uso de principios das
abordagens de Edgar Willems e Carl Orff, em aulas de piano em grupo. Neste texto
apresentaremos um recorte do relatério de pesquisa, que trata especificamente do
desenvolvimento do plano de curso e da aplicacdo das principais atividades, bem como a
descricdo dos momentos em que a aula foi dividida, seus objetivos e os resultados obtidos.
Buscando a construcdo de uma estrutura que contemplasse tanto o desenvolvimento dos
aspectos da linguagem musical, quanto a aprendizagem técnica e execu¢do do instrumento.
Unimos o pensamento pedagdgico e conceitos dos dois tedricos da educacdo musical, a fim
de promover uma aprendizagem onde a teoria e a pratica se misturam dentro da aprendizagem
do instrumento. Ao final serdo apresentadas algumas consideracdes sobre os resultados
obtidos a partir da avaliagdo das aulas.

Palavras chave: Ensino de Piano em grupo, planejamento, aplicagéo.

Introducéo

Ao longo do tempo trabalhando com educacdo musical e iniciacdo ao piano, muitos
guestionamentos surgiram a respeito de alternativas que viabilizassem uma dinamica de aula
onde fosse possivel aprender musica e consequentemente desenvolver habilidades com o
instrumento. O conhecimento que os tedricos da educacdo musical me propiciaram por sua
vez, me fizeram olhar o ensino do instrumento de maneira mais reflexiva, podendo analisar a
minha conduta como professor, bem como a minha aprendizagem como aluno.

Este artigo por sua vez é um recorte de minha monografia, uma investigacdo
realizada em 2013, a qual se propunha a discutir o uso de principios de metodos ativos da
educacdo musical, especificamente as abordagens de Edgar Willems e Carl Orff, na Iniciacédo
e Musicalizacdo ao Piano, visando tanto o carater da aprendizagem da linguagem musical,
quanto o desenvolvimento técnico do instrumento. Nossa intengdo ndo foi transformar as
aulas de piano aos moldes das propostas dos autores em questdo, e sim utilizar os
fundamentos dos mesmos, frutos de experiéncias repletas de resultados significativos obtidos

ao longo do tempo, para auxiliar a Musicalizagdo Através do Piano. Desse modo, ressaltamos
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0 desenvolvimento da aprendizagem musical e do instrumento, utilizando o conceito da
educacdo musical ativa (FONTERRADA, 2005; ILARI e MATEIRO, 2011).

A experiéncia teve 2 turmas de piano coletivo composta por 3 criangas como
participantes, com idade entre 10 e 12 anos do projeto de extensdo Coral Infantil do Instituto
Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia, IFRN Campus Cidade Alta (Natal/RN) que
contempla além da prética coral, aulas de flauta doce e piano.

Realizamos a revisdo bibliografica no qual expomos todos 0s pressupostos teoricos
do trabalho, bem como, a possivel aplicabilidade dos principios metodoldgicos de Willems e
Orff nas nossas aulas, sendo o resultado dessas leituras publicado nos anais do XXI
Congresso da ABEM (BUARQUE E GOMES, 2013).

Associado a essas metodologias, procuramos algumas leituras relacionadas
diretamente ao ensino do instrumento. Dentre o0s autores de iniciacdo ao piano que trouxemos
para a revisao tedrica e de literatura — bem como para o planejamento das aulas — situam-se:
Fletcher, 1981; Gongalves, 1989; Adolfo, 1994; Botelho, 1987. Os critérios de selecdo destes
foram: conhecimento e utilizacdo em trabalhos anteriores, possibilidade de adaptacdo a
realidade dos alunos do projeto em que se estabeleceu a pesquisa, e repertdrio diversificado
(popular e erudito). Realizamos uma analise dos trabalhos escolhidos no intuito de entender a
proposta de cada autor e extrair aquilo que poderia estar presente nas nossas aulas. Alguns
aspectos encontrados serdo discutidos posteriormente.

Este artigo ir4 explanar pontos importantes especificamente do planejamento das
aulas, bem como de sua aplicacdo, fazendo uma pequena descri¢do do que foi relevante para a
pesquisa e como as associacdes entre os métodos ativos e 0 ensino de piano se deram nesse
contexto.

Dessa forma ao longo do trabalho serdo descritos a experiéncia de constru¢do do
percurso didatico — que se configura na maneira como organizamos a estrutura do curso e as
atividades pensadas a partir dos conceitos ja apresentados sobre ensino da masica e do piano
— e o relato sobre a aplicacdo das aulas onde traremos a discussdo sobre cada etapa em que se
dividiram as aulas e por fim apresentaremos algumas consideracfes a respeito do trabalho
desenvolvido nesta etapa da pesquisa. Dessa forma, segue-se com a estruturagdo do curso € a

formatacdo do percurso.
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Construcdo do percurso didatico

Para criarmos 0 percurso que nortearia nossa proposta, construimos um mapa dos
principais elementos abordados no aprendizado da musica e da técnica pianistica (QUADRO
1), verificados tanto pelos autores analisados quanto pela pratica pedagdgica ja realizada.
Assim, todas as aulas foram elaboradas buscando contemplar estes aspectos ou dominios
identificados, constituindo-se conteddos fundamentais para a construcdo e organizacdo do
curso e das aulas.

Dividimos o programa em 3 niveis, compostos de 8 aulas nos dois primeiros e o
ultimo tendo 16, totalizando 32 semanas. Os encontros eram realizados semanalmente e
Segundo Lemos (2012) o intervalos entre aulas e estudo permite ao cerebro a adaptacéo
necessaria ao novo conteddo aprendido. Desse modo, os alunos teriam tempo de estudar o
conteido, bem como criar o habito de praticar em casa.

Para as primeiras 8 semanas separamos 0s contetdos que dizem respeito a estruturacao
musical em si: pulso, métrica, ritmo, nome das notas, localizacdo das mesmas no teclado,
altura, intensidade, timbre, e ainda os primeiros conceitos sobre postura das maos (por se
tratar de aulas de piano) e consciéncia corporal ao piano (QAUDRO 1). Todos esses
contetdos vieram acompanhados do uso do piano e das atividades de vivéncia corporal e
vocal como sugerem Willems e Orff (SALIBA 1991, ROCHA 1990), que detalharemos na
aplicacdo das aulas.

Quadro 1: Conteidos do curso X niveis

NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3

(8 aulas) (8 aulas) (16 aulas)
Estruturacdo musical (pulso, métrica, | Estruturacdo musical Estruturacdo musical
ritmo, altura, intensidade, timbre etc.)
Apreciacio Apreciacio Apreciacdo
Criacdo Musical (livre) Criacdo Musical (sobre o pentacorde) Criacdo Musical (sobre o tom)
Improvisacdo (livre) Improvisac&o (sobre o pentacorde) Improvisac8o (sobre o tom)
Leitura musical (leitura de graficos) Leitura musical (pelo D4 central) Leitura musical (multiplas tonalidades)
Desenvolvimento ritmico e auditivo Desenvolvimento ritmico e auditivo Desenvolvimento ritmico e auditivo
Desenvolvimento motor Técnica Pianistica Técnica Pianistica
Repertdrio (por imitacdo) Repertdrio (leituras simples, melodia e | Repertdrio (duas claves, melodia e

cifra) cifra)

A respeito da importancia de integrar nas aulas de piano os elementos da estruturacao

musical ja na inicia¢do, Uszler (1991 apud NILSON 2005, p. 14) afirma que:
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Os primeiros dois anos de estudo compreendem o periodo em que a crianca
ira desenvolver nogdes béasicas de leitura - como ler a primeira vista um
repertorio simples contendo conceitos estudados nos métodos - e
desenvolver habilidades técnicas preliminares, como postura correta do
corpo, da posi¢do dos bragos, maos e dedos. Além disso, a autora acrescenta
gue neste periodo o aluno deve ter desenvolvido habilidades funcionais
basicas como improvisar e harmonizar melodias simples e ter manipulado
recursos expressivos elementares como dinamica forte e piano, crescendos,
decrescendos e rallentando (USZLER, 1991 apud NILSON, 2005, p. 14).

Deste modo vemos o0s principais e elementos da musica que devem ser trabalhos na
iniciacdo ao piano, este fator pode ser observado nas propostas dos autores nos quais
centralizamos o trabalho didatico (ROCHA, 1990; SALIBA, 1991; FONTERRADA, 2006).

Apdls as primeiras 8 aulas, introduzimos o conceito do pentacorde e todas as
possibilidades provindas do mesmo, a saber, triades, melodias compostas ou improvisadas
dentro das 5 notas, percepcdo da acordes maiores, intervalos simples, transposicdo e
acompanhamento em ostinato usando o conceito de musica elementar, que segundo Orff
(1965, p. 02) ¢é uma mausica que ndo nasce sozinha, ela vem acompanhada de movimento
(danca ou a linguagem), podendo uma pessoa por si sé construi-la e ela ndo estara incluida
simplesmente como ouvinte mas também coparticipante. Ainda segundo Herman (1975) esta
compreende uma area de experiéncia que promove o contato primario, impressdes sensoriais e
impulsos cognitivos e permite 0s primeiros contatos da criangca com a musica (HERMAN,
1975, p. 182).

No nivel 3 enfatizamos o aprendizado técnico através do repertério em grupo, solista e
o0 arranjo coletivo, bem como, a apreciacdo e desenvolvimento da percep¢do. Nesta etapa o
programa compreende atividades de percepc¢do aliadas a andlise das pecas e do conteddo da
estruturagdo musical presentes nela como sugere Botelho (1987, p. 05), ressaltando que essa
pratica “proporciona ao estudante, acurado conhecimento de férmulas de compasso,
acidentes, escalas etc.”, ouvir e apreciar é sugerido tanto por Willems quanto por Orff, sendo
estas acOes compreendidas como fator importante no desenvolvimento musical do aluno
(WILLEMS, 1961; GOODKIN, 2013).

Em relagcdo as atividades de leitura trabalhamos primeiramente a adaptagdo visual

gréfica, desenvolvendo assim alguns dominios necessarios para essa acdo’. Especificamente

! Decodificacdo dos simbolos musicais, utilizacdo do dedilhado correto, adaptacéo gradual na relacio entre vis&o
e coordenacdo motora.
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Gongcalves (1987) sugere em seu método o uso de graficos que possibilitam a adaptacédo
gradual a leitura de signos musicais, para o desenvolvimento da lateralidade integrada a
interpretacdo destes para o ritmo ou para o som, utilizamos os graficos Willems para estes fins
em razdo de existir um grafico para da cada elemento (altura, intensidade, duracéo,
movimento sonoro, etc.) visando a leitura propriamente dita.

Posteriormente introduzimos leituras pelo D¢ central, causando um estimulando inicial
no aluno, por se tratar de atividades facilmente executaveis e sequimos introduzindo a leitura
por multiplas tonalidades, proporcionando também a pratica da transposicdo até chegar a
leituras das pegas. Esta atividade era elemento integrante das aulas, que compreenderam 5
momentos: Integracdo, que agrega aquecimento alongamento; Exercicios Preparatérios;
Exercicios ao Piano; Leitura e Repertdrio. Nos proximos paragrafos detalharemos o que seria

cada momento e as principais atividades desenvolvidas em cada um destes.

Desenvolvimento das aulas

Nessa etapa do processo reunimos todos os conceitos previamente formulados, para a
partir de entdo planejar atividades que fossem passiveis da participacdo de todos os alunos,
gerando assim uma dinamica de grupo que pudesse culminar num aprendizado coletivo e
significativo.

As aulas iniciais foram planejadas tendo em vista a introducdo ao aprendizado dos
principios basicos da muasica. Desse modo, para as primeiras vivéncias formulamos atividades
a fim de desenvolver a sensibilidade dos alunos. Sendo assim, foram aplicados exercicios de
memorizagdo e automatizacdo do nome das notas; exercicios de locomogéo, a fim de criar o
sentido de pulso e andamento; pratica da expressdo corporal tendo como principio que o
instrumento é uma extensdo do corpo e que se faz necessario desenvolver uma consciéncia
corporal; e por fim os momentos de interacdo social. Para estes momentos demos o nome de
Integracdo, que agregaram também exercicios de aquecimento e alongamento. A
preocupacao nessa construcdo foi possibilitar a aprendizagem dos elementos da linguagem
musical dando ao aluno ndo apenas a mecanica do movimento que produz o som no
instrumento, mas lhe proporcionando a consciéncia dos elementos que o compde.

As atividades de desenvolvimento ritmico foram realizadas segundo as sugestdes de

Willems e Orff, utilizando a palavra em forma de texto ritmico, onomatopeias, acompanhados
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de significacao corporal se utilizando de batimentos e de instrumentos de percussao, dentre 0s
quais: pandeiros, pandeirolas, tambores, metalofones e xilofones (Orff) entre outros, em
atividades que mesclavam a execucdo do material proposto por nés, bem como a
improvisacdo e criagdo dos proprios alunos.

Um exemplo bem significativo sobre a aplicacdo dessas atividades se configurou na
aprendizagem do padrdo ritmico “baido”. Realizamos uma atividade onde a célula ritmica
caracteristica desse estilo foi apresentada primeiramente usando uma onomatopeia (FIGURA
1), num segundo momento este se transformou em percussdo corporal onde cada silaba da
onomatopeia era realizada com um batimento, por exemplo: “tu” batimento na coxa esquerda,
“dum” coxa direita e o “t4” palmas, mudando os batimentos de lugar algumas vezes para criar
varias possibilidades para aquela tarefa. A respeito disso, Saliba (1991, p. 2) escreve que para
a crianga usar o corpo para significar o ritmo é natural, desse ponto de vista procuramos fazer
com que os alunos sentissem e vivenciassem ritmica e melodicamente com o corpo e voz tudo

0 que executariam no instrumento, proporcionado uma apropriagdo maior do contedo

apresentado.
Figura 1: Partitura de exercicio de desenvolvimento ritmico.
M.D M.E M.E M.D Maos Pé
FALA tun - dun ta tum - dum ta tum - dum ta

Exercicio com onomatopéia ¢ batimentos, utilizado para desenvolver a coordenacao motora para a execugao do ritmo no piano.

Essas atividades foram realizadas usando cangdes como fio condutor dos conteudos,
escolhidas com objetivos pedagdgicos tendo em vista o desenvolvimento da musicalidade, da

pratica do solfejo e do instrumento. Para Rocha (1990),

E inegavel o valor da cancdo na iniciacdo musical das criancas, ndo s pelo
seu aspecto sintético, globalizador, mas também pelo seu poder de despertar
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a sensibilidade afetiva. Willems considera a cancéo o centro do trabalho da
educacdo musical; ela engloba ao mesmo tempo o ritmo, a melodia e
introduz de modo inconsciente seu contedo harmdnico (ROCHA, 1990, p.
28).

Estes exercicios precederam a pratica no piano, procuramos criar um sentido corporal,
sonoro e afetivo, para que quando o aluno fosse realizar o mesmo elemento no piano estivesse
devidamente familiarizado ndo tendo portanto dificuldades em executa-lo, fator este que
pudemos pontuar na avaliacdo das aulas e das atividades. A esses momentos demos 0 nome
de Exercicios Preparatdrios, visto que precediam a execucdo no instrumento.

Os Exercicios ao Piano compreenderam todo o trabalho técnico a qual se propunha o
percurso didatico, além de ser o instrumento presente em quase todas as atividades propostas
nas aulas. Nesse momento, aplicamos tudo que foi estudado nos exercicios preparatorios,
transformando a vivéncia em estudo técnico.

Tomando como exemplo o trabalho preparatorio feito sob o padrdo ritmico baido,
realizamos o exercicio ao piano inicialmente pedindo que as criangas realizassem o padréao
apenas com uma nota de um dedo em cada mdo, modificando o acento para explorar todas as
possibilidades. Frequentemente usdvamos um teclado apenas, entdo para que todos
participassem tinhamos um recurso chamado por Gongalves (1989) de “circuito”, que sdo
atividade realizadas com um s6 instrumento onde as criangas fazendo o revezamento do
mesmo, na nossa adaptacdo ocasionalmente tocando outro instrumento ou cantando a melodia
enguanto o colega estava no teclado.

Incluimos nesses momentos o exercicio de ouvir, reconhecer e reproduzir. Dentro do
método Willems inicialmente os instrumentos e objetos sonoros sdo o material dessa audicao
e reconhecimento, nas aulas de piano procuramos associar esses elementos a percepcdo da
melodia ou ritmo realizado (ouvir) e o reconhecimento das notas e intervalos da proprio peca
estudada (reconhecer) e posteriormente a reproducdo no piano, promovendo em conjunto o
desenvolvendo a memoria sonora.

As atividades de Leitura se deram de maneira gradual visto a adaptacéo a leitura dos
simbolos musicais. Na etapa inicial utilizamos o os gréaficos Willems para duracéo,
intensidade, altura, movimento sonoro. Realizando as primeiras atividades de leitura lendo os
gréficos que foram previamente apresentados, utilizando o som da voz, por exemplo, falando

longo e curto de acordo com as figuras no grafico de duragéo.
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A apos se abituarem, o exercicio foi realizado no instrumento, utilizando apenas
uma nota em cada mio, evoluindo para um cluster?, e mais adiante pentacordes com maos
alternadas, simultaneas e em dire¢des e intensidades diferentes de acordo com o prévio estudo
do elemento, bem como ja estruturando o uso correto das mdos. Cumprido a etapa da
iniciacdo, apresentamos a pauta, primeiro sem altura definida o que Willems (1985) classifica
como leituras relativas, a saber processo que se da pela distribuicdo de notas na pauta sem
clave, estabelecendo uma nota referéncia (D6 por exemplo) em diversos pontos da pauta, € a
leitura se d& de acordo com a ordem das notas em funcdo do referencial escolhido. Em
seguida inserindo as claves de Sol e Fa, determinando entdo as auturas e as leituras pelo D6
central e de cifras.

Ao Ultimo momento da aula demos a pratica de Repertdrio, inicialmente as pecas
foram transmitidas por imitagdo, com o objetivo de estimular os alunos e a0 mesmo tempo
desenvolver a memoria auditiva e motora. Escolnemos um repertorio para as primeiras aulas
que possibilitasse o0 aluno — mesmo sem manter uma rotina de estudo (0 que ndo acontece nas
primeiras aulas) — relembrar o que aprendeu na aula seguinte, por exemplo, can¢des com
nomes de notas, que ficam na memaria pela utilizacdo da palavra e se relaciona com o som.
Procedendo assim até que as criangas estivessem habeis a fazer leituras na pauta. A partir de
entdo inserimos o repertorio escolhido para o trabalho que incluiu can¢bes dos métodos Meu
Piano é Divertido, Leila Fletcher e pecas populares e eruditas, de acordo com o
desenvolvimento de cada aluno. Algumas pecas ainda foram realizadas a quatro maos ou
acompanhadas de xilofones, metalofones e instrumentos de percusséo.

Dentro da atividade de repertdrio ainda criamos um ambiente que contemplasse a
apreciacdo das pecas através de audio, video ou até mesmo ouvindo 0s proprios colegas,
realizando uma audicdo critica, contribuindo com o desenvolvimento uns dos outros, o que

segundo Dantas, Braga e Rocha (2010) caracteriza uma aprendizagem cooperativa.

Considerac0es Finais

Diante da problematizacdo da construcdo didatica deste trabalho, podemos perceber

que — a respeito da forma como se desenvolveram as atividades e a preparacdo do percurso

2 Cluster (do inglés: aglomerado) é um acorde formado por notas consecutivas. Por exemplo, trés teclas
adjacentes de um piano (como C, C# e D) pressionadas simultaneamente produzem um cluster.
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didatico — a divisdo dos momentos da aula foram essenciais para 0 bom desempenho do
trabalho, estas partes da aula se complementaram entre si, proporcionaram um elo entre as
atividades gerando uma fluidez na aplicagdo dos conteudos.

Observamos que as atividades e vivéncias da abordagem Orff e do método Willems
contextualizadas através do uso do instrumento possibilitaram uma aproximacao maior entre
as criancas e a linguagem musical. Estas auxiliaram no desenvolvimento da coordenacao
motora e lateralidade, tendo os alunos adquirido habilidades para execucdo do instrumento em
virtudes das atividades as quais foram submetidos. Observamos também que nos exercicios
de percepcao, criacdo e improvisagdo realizados durante o percurso, a intimidade com o qual
era tratado cada elemento da estruturagdo musical nos mostrou que além de entender os
conteddos e ter adquirido a habilidade motora as criancas aprenderam a fazer uso dos
mesmos.

Nas entrevistas realizada com pais e alunos, notamos que o desenvolvimento por nos
observado, tinha uma relacao direta com o0 que os pais perceberam em relagédo a aprendizagem
dos alunos. Foram citados muitos fatores que nos levaram a essa conclusdo, tais como,
aspectos comportamentais, disciplina no estudo em casa, um envolvimento maior com a
masica, reconhecimento dos elementos da linguagem musical e do instrumento.

Dentre todos os aspectos contidos no trabalho que foi desenvolvido, a pratica
(planejamento e aplicagéo), elemento a qual dedicamos este artigo, nos gerou grande parte dos
resultados obtidos, 0 que nos mostrou que no nosso contexto foi eficaz aliar o ensino de piano
em grupo e as abordagens descritas nesse trabalho, o que contribuiu para a aplicagédo de aulas

mais dindmicas e criativas, promovendo uma aprendizagem prazerosa para 0S nossos alunos.
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