;
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Resumo: O artigo tem como objetivo analisar o desenvolvimento da pratica de musicalizacao
através do projeto Musicanto na Escola Municipal de ensino fundamental Ana Paula dos
Santos e Santos, situada no municipio de Castanhal - Para; refletir sobre a relevancia do ensino
da musica no aprendizado da crianca; identificar a importancia de um trabalho pedagdgico
direcionado para o processo do desenvolvimento da aprendizagem da musica. Diferente das
escolas especializadas em musicas, conservatorios, por exemplo, a Escola Ana Paula ndo
oferecia suporte razodvel para a pratica das atividades musicais, visto a falta de instrumento
para acompanhamento, espaco adequado, etc. Os sujeitos da pesquisa foram os alunos do 62
ano da disciplina de Arte. A presente pesquisa é qualitativa, com base revisdo bibliografica,
bem como pesquisa de campo com experiéncias vivenciadas em sala de aula com registros de
imagem; e a resultante de um trabalho drduo culminado em um recital denominado de “Um
Natal de Paz” o qual alcancou um resultado satisfatério no contexto de aprendizagem,
mostrando que o empenho e desejo de produzir algo significativo pode superar as
dificuldades.

Palavras-chave: Musica. Canto. Musicalizacao.

Introducgao

A musica é mais que conteldo obrigatério, ela é essencial a vida humana, ao
desenvolvimento cognitivo e emocional. Nesse sentido, a pratica musical colabora para a
ampliacdao da concentragao, bem como a capacidade de socializacao, oportuniza, desenvolve
a criatividade, ou seja, mostra-se benéfica aos individuos, por isso ha varias razées para que
ela se configure como uma pratica importante e fundamental no contexto escolar.

A obrigatoriedade do ensino da musica como componente curricular nas escolas de
educacdo basica ndo deveria ser apenas em decorréncia de uma lei sancionada e sim, pelos
seus beneficios, pela contribuicdo incontestavel no desenvolvimento da crianca.

A oportunidade de desenvolver um trabalho musical, diante do contexto social e
econdmico da escola publica Ana Paula dos Santos e Santos no municipio Castanhal no Par3,
nos possibilita uma andlise sobre a relevancia de um trabalho de musicalizagdo com criangas

do 62 ano do ensino fundamental.

// = abem X Encontro Regional Norte da Associag¢ao Brasileira de Educagdo Musical
‘ Associagdo Brasilejm Educagdo Musical em tempos de crise: percepgdes, impactos e enfrentamentos
\k' de Educagdo Musical Macapa/AP - 12 a 14 de novembro de 2018




;

\ abem X Encontro Regional Norte da Associag¢ao Brasileira de Educagdo Musical
Associagdo Bmsilejra Educagdo Musical em tempos de crise: percepgdes, impactos e enfrentamentos
/,»"/ de Educago Musical Macapd/AP - 12 a 14 de novembro de 2018

O artigo tem como objetivo compreender a importancia do ensino musical no
desenvolvimento da crianga, identificar a importancia de um trabalho de musicalizacao
direcionado e analisar as praticas musicais realizadas no projeto Musicanto.

O trabalho foi desenvolvido baseado em revisdes bibliograficas, pesquisa de campo
com experiéncias vivenciadas em sala de aula com registros de imagem (audio visual) e analise

das atividades desenvolvidas na execugao do projeto.

Fundamentagao tedrica

A musica tem sido alvo de discussdes a respeito de sua relevancia na vida das pessoas.
Varios especialistas como educadores, musicos, psicdlogos, estudam o desenvolvimento
cognitivo, psicomotor, emocional e social na vida daqueles que vivenciam uma atividade
musical (BASTIAN, 2009, p.7).

Ha mais de dois mil anos Socrates comentou que "[...] a educacdo mediante a musica
€ a mais primorosa, pois o ritmo e a harmonia penetram o mais profundamente possivel no
intimo da alma e lhe conferem elegancia e encanto" (BASTIAN, 2009, p. 28). Os pensadores e
educadores da antiguidade deram a musica uma posicdo especial, pois, promovia a educacgao,

enobrecia o ser humano e suavizava a sua existéncia.

A musica faz vibrar completamente a "pessoa"; é nossa oportunidade de
personalizacdo humana de um "eu definido". Por conseguinte, a musica é
mais do que um luxo ou adorno. E a musica é precisamente mais do que
“cobertura de bolo" no dia a dia; ela é elixir vital indispensavel (BASTIAN,
2009, p. 34).

A arte musical amplia o conhecimento do individuo a respeito do mundo e de seu
proprio meio, torna-o mais participativo de sua cidadania, levando-o a experienciar a vida
cultural, a explorar o meio circundante e a compreender o processo de transformacao vivido
pelo meio. De acordo com lavelberg “Quem conhece arte amplia sua participagdo como
cidaddo, pois pode compartilhar de um modo de interacdo Unico no meio cultural”
(IAVELBERG, 2003, p.9). O individuo que experimenta uma pratica musical, que leva em

consideracdo sua vivéncia sonora, tem a oportunidade de firma-se como pessoa atuante em
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seu contexto cultural. A musica é forma de comunicacdo nao verbal, agrega valor simbdlico, e
constitui um elo entre o eu e 0 mundo.

A arte é uma atividade essencialmente humana, e é através dela que o homem cria
significagdes em sua relagdo com o meio. Penna afirma que “[...] o fazer é uma atividade
intencional, uma atividade criativa, uma construcao - construcdo de formas significativas [...]"
(PENNA, 2008, p. 18). O fazer musical é uma criagdo humana, com a utilizagdo de técnicas, a
construcao de variados instrumentos musicais, a organizacdo dos sons, variando e
diferenciando conforme o contexto histdrico e social.

Para Penna a musica ndo é uma linguagem universal e sim um fenémeno universal,
tendo em vista que cada cultura constréi um fazer musical com sua peculiaridade. A musica
como linguagem é construida com significacdo por uma cultura. "[...] a musica é uma
linguagem artistica culturalmente construida [...]" (PENNA, 2008, p.22).

A musica também é fundamentada no ponto de vista pedagdgico-cultural. O homem
€ um ser cultural; é criador e criatura da cultura; ndo ha na histdria uma cultura sem musica.
As linguagens artisticas acontecem em um tempo/espaco; com a linguagem musical ndo é
diferente. Segundo Martins, falar de uma obra de arte sem falar de tempo/espaco é como
desconsiderar todo um contexto histérico existente em cada producdo artistica. Se a obra de
arte é uma produc¢do humana, devemos considerar que o artista € um individuo que viveu em
um tempo/espacgo com todas as suas peculiaridades (MARTINS, 2009, p 54).

O artista é um ser atuante em seu tempo que expressa em sua obra a influéncia
absorvida do contexto histérico vigente. "A arte nasce em alguma circunstancia de
tempo/espaco histérico do homem e desse contexto se nutre, se alimenta, dai sua
temporalidade." (MARTINS, 2009, p. 54). Através da educac¢do musical, o aluno torna-se
criador de cultura, expressando as influéncias vivenciadas em seu tempo/espaco,
caracterizando o momento da criagao.

Na fundamentagao tedrico-didatica, observa-se a etimologia da palavra escola que
no grego scholae significa - palavra, descanso, lazer erudito. No entanto, "viu-se a escola

decair sempre mais para a condi¢ao de instituicdo de ensino (escola didatica)." (BASTIAN 2009,

p. 37).
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A integralizagao do individuo na cultura é um fator decisivo para o processo de
internalizagdo de conceitos pré-estabelecidos culturalmente. A escola tem o papel de fazer a
crianca avancar em sua compreensdo de mundo a partir de seu desenvolvimento ja
consolidado e tendo como meta etapas posteriores, ainda ndo alcangadas.

O papel da escola é dirigir o ensino para estagios de desenvolvimento ainda ndo
vivenciados pelos alunos; ela deve funcionar como um motor de novas conquistas
psicolégicas. O aluno nao alcangaria com éxito o aprendizado sem a instrugdo, o
direcionamento e a assisténcia fornecida pelo educador. “[...] A crianca ndo tem condic¢des de
percorrer, sozinha, o caminho do aprendizado [...]” (OLIVEIRA, 1997, p. 62).

Para que haja desenvolvimento e aprendizado é necessdrio um trabalho de
musicalizagdo direcionado tendo sempre a convic¢ao de seus objetivos a serem alcangados.
Um trabalho que leve em consideracdo a experiéncia vivida pelo aluno e etapas coerentes que

indiguem um caminho e um destino a chegar.

A musica e sua importancia para a educagao

Muito se fala a respeito dos efeitos da musica e da pratica musical para a educacao.
E para compreender tais efeitos, todas as informacdes a respeito dos beneficios da musica na
educacdo, serdo baseadas na utilizacdo dos resultados de uma pesquisa feita pelo professor
doutor Hans Glinther Bastian.

Nessa pesquisa cientifica realizada entre 1992 a 1998, um grupo de pesquisadores
realizou um estudo de longo prazo com sete escolas do ensino fundamental de Berlim com o
objetivo de analisar "[...] a influéncia de uma educacdo musical ampliada sobre o
desenvolvimento geral e individual das criangas" (BASTIAN, 2009, p. 126).

O publico escolhido por Bastian e seus colaboradores foram criangas do ensino
fundamental, essas, dividas em dois grupos: grupo modelo e grupo de controle. As criangas
do grupo modelo recebiam uma educagao musical expandida com duas horas semanais de
aula de musica e o grupo de controle ndao recebeu nenhum tratamento musical especial.

Depois de um periodo com uma pratica musical constante, Bastian percebeu a

influéncia social que a musica exerceu nos alunos que praticaram musica, eles apresentaram
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maior capacidade de comunicacdo e eram atuantes nas relacdes sociais; percebeu também,
um aumento significativo da inteligéncia cognitiva em compara¢do com as criangas do grupo
de controle (sem educacdo musical). Uma pratica musical nas escolas pode ser uma
ferramenta utilizada para atuar no desenvolvimento integral das criancas, desenvolvendo o

individuo como um todo. (BASTIAN, 2009)

Relato de experiéncia

A importancia do ensino da musica para o desenvolvimento das criangas ja estd mais que
justificado, de acordo com o resultado da pesquisa do professor Hans Glinther Bastian.

No entanto, ministrar aula de musica em uma escola de ensino fundamental sem um
espaco adequado é tarefa que para muitos parece impossivel. Nés, professores de musica,
muitas vezes nos sentimos coagidos a ministrar aulas de outras dreas no ambito da arte, por
ndo termos espaco, material e boa vontade da parte da gestdo escolar. Quando temos a
oportunidade e o apoio de gestores e coordenadores, contamos apenas com salas de aula
lotadas, escassez de material, e uma imensa vontade de fazer alguma coisa para que aquelas

criancas tenham a chance minima de ter contato com a musica.

Corpo: o inicio de tudo

Cada individuo tem uma experiéncia sonora pessoal, baseada em sua vivéncia
distinta das demais, seu contexto social é influenciador na construcdo de sua preferéncia
musical. Diante de realidades tdo distintas, recursos minimos e de uma estrutura inadequada
- salas abertas sem tratamento sonoro, falta de instrumentos musicais, salas com trinta e cinco
ou quarenta alunos - partiu-se do corpo, como um instrumento original que deve ser
explorado a ponto de conhecer cada som extraido dele. Todo o corpo pode e deve ser
sonoramente conhecido, cada parte com um timbre diferente: pé, coxa, dedo, mao, etc.
Cauduro (1989) aborda a respeito de uma educacdo musical de maneira ludica; para ela a
educagao musical vai além de aulas tedricas onde se aprende a simbologia musical por meio
de memorizacdo sem qualquer relagdo com a vivéncia do fato musical, ndo se resume na

aprendizagem técnica de um instrumento, tampouco, se exaure no simples ato de cantar por
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cantar. A iniciacdo musical tem como objetivo emergir a crianca em um universo musical
através de uma vivéncia viva e constante. A autora oportuniza experiéncias e aprendizagens

mediante as estratégias ludico-musicais, que devem ser inseridas de forma natural e

progressiva na vida das criangas.

Com atividades ritmicas envolvendo movimentos corporais, o aluno consegue captar

a representacao grafica das duracdes das figuras musicais, ainda que, sem contato direto com

a teoria e escrita musical tradicional.

Atividade proposta

Nessa atividade foi utilizada a rima da parlenda "VIVA EU, VIVA TU, VIVA O RABO DO
TATU” (cultura popular). Enquanto cantam a ritmica, as criancas acompanham o ritmo no

corpo, explorando os possiveis sons corporais - pé, mao, coxa, etc. Além do ritmo, também foi

trabalhado o parametro do som (intensidade), como mostra as figuras abaixo.

Figura 1 - Abaixo representagdo grafica do ritmo da parlenda.
|
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Fonte: Schreiber

Figura 2 - Combinagdo do ritmo da parlenda com os sons do corpo.
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Fonte: Autor da pesquisa

Nessa atividade as criangas tiveram a oportunidade de desenvolver a capacidade de
criacdo ritmica. Elas foram estimuladas a compor em grupo, extraindo do préprio corpo os

ritmos que acompanhariam a rima, desenvolvendo, assim, a percepc¢ao ritmica e autonomia

no ato da criagao e execugao.

Explorando os sons
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E importante esclarecer que musicalizacio é um momento da educac¢do musical; é o
processo que antecede a notagdao musical enquanto representagdo convencionada. Penna
(1990) aborda a importancia da musicalizagdo como um momento imprescindivel para a
sensibilizagdao musical, é nesse momento que a crianga aprende a ouvir, a sentir e a expressar-
se musicalmente.

O caminho percorrido até a sensibilizagdo musical do aluno pode ser longo e penoso
se tomada como base uma realidade distante e desconhecida da crianga. Respeitar a
experiéncia ja vivenciada pelo aluno torna o caminho sem muitos tropecos, ja que sua vivéncia
estd sendo valorizada como um conhecimento prévio e pode ser utilizada como auxilio para
sensibilizar e conscientizar a crianca quanto ao material sonoro/musical e seu significado, pois,
trazer para a sala de aula a vivéncia musical do aluno torna a experiéncia muito mais
interessante, pois, segundo Penna “[...] nada é significativo no vazio, mas apenas quando
relacionado e articulado no quadro das experiéncias acumuladas [...]” (PENNA, 1990, p. 22).
Musicalizar é tornar o outro sensivel, mas para viabilizar essa musicalizacdo de forma
consciente é preciso uma reflexdao que nos forneca um direcionamento da ac¢do sabendo
aonde se quer chegar, aprendendo com pratica, avaliando e selecionando as experiéncias,

tracando nortes para n3o agirmos a esmo.

Atividade proposta

Nessa atividade, a crianga desenvolve a percep¢ao sonora, levando em consideragao
a observacdo auditiva no ambiente familiar; partindo da observacdo, a crianca deveria entdo
escrever todos os sons possiveis percebidos por ela. Na aula seguinte selecionamos alguns
sons e escrevemos uma pequena composi¢do, onde 0s mesmos executaram 0S sons
escolhidos. Na execucdo da atividade, os parametros sonoros (intensidade e timbre) foram

desenvolvidos. O quadro a seguir exemplifica a atividade:

Quadro 1: Atividades de percepc¢ao sonora

Escuta 1 Escuta 2 Escuta 3 Escuta 4
Gritos Televisdo Musica Onibus
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Carro Ventilador Condic. de ar Portao

Pan. de pressao Bicicleta Moto Mag. de lavar
Liquidificador Agua Cachorro Passaros
Gato Choro de bebé Mosquito Buzina

Essa sequéncia foi ditada e organizada pelos proéprios alunos. A sequéncia foi
executada por todos, onde deveriam imitar com sons da boca os sons observados. Cada som
foi padronizado com a duragcdo de quatro tempos, e cada tempo correspondia a

aproximadamente 60 bpm (batida por minuto).

Quadro 2: Agregando elementos

Gritos Televisdo Musica —
Carro Ventilador = Portdo

Pan. de pressao Bicicleta Moto —
Liquidificador — Cachorro Passaros
Gato Choro de bebé = Buzina

Nessa sequéncia, foi agregado um novo elemento. O fato da ndo utilizacdo de uma
escrita tradicional - partitura musical convencional - suprimiu-se um som e se agregou um
simbolo representativo no momento de siléncio. Dessa forma, exigiu-se mais atencdo dos

alunos para que ndo se perdessem na contagem do tempo.

/
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Quadro 3: Grupos

1 Gritos Televisdo Musica =
2 Carro Ventilador = Portdo
3 Pan. De pressao Bicicleta Moto =
4 Liquidificador = Cachorro Passaros
5 Gato Choro de bebé —_— Buzina

A composicdo agora esta dividida em cinco partes, e os alunos foram da mesma
maneira agrupados em grupos. Cada grupo executava a sua parte quando assim solicitado,
observando os tempos suprimidos.

Nessa mesma sequéncia trabalhou-se a alternancia de execucdo dos grupos
aumentando ainda mais a exigéncia dos alunos, cujos mesmos deveriam executar a sua parte
na hora que fosse solicitado independentemente se o grupo que estivesse executando havia
acabado ou ndo. Quando um grupo estava executando sua parte os demais estavam atentos

para entrar quando solicitado pelo regente.

Musica e movimento
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Edgar Willems expressou grande interesse sobre o movimento corporal como parte
do processo de aprendizagem musical. A movimentag¢ao corporal por meio da musica gera na
crianca um aprendizado musical mais significativo, pois, estimula a expressao criativa musical,
e leva o individuo a participar do processo de aprendizagem. "O elemento principal da melodia
é o intervalo melddico, o qual representa um movimento de um som ao outro. Esse
movimento, que acontece no tempo, pode sentir-se como realizado no espaco." Willems
(apud Kebach 2013, p. 51).

O movimento corporal em uma melodia traz a crianca maior clareza quanto aos
elementos explicitos em um trecho musical ouvido ou executado. Vejamos, entdo, um

exemplo abaixo:
Atividade proposta'

As criangas ouviram, aprenderam e executaram uma composi¢ao de Thelma Chan
"Altura”, onde canta-se e realiza-se os movimentos conforme a melodia cantada. Quando os
alunos cantavam "som agudo” erguiam-se os bracos; na execug¢do do "som grave" as criancgas
agachavam-se com os bracos para baixo. Nessa atividade foi trabalhado o parametro sonoro

(altura).

Som agudo (bragos para cima)

Som grave (agachados)

Agudo (bracos para cima)

Grave (agachados)

O som médio esta no meio, nem é belo, nem é feio (toca-se com as maos na dire¢do do térax)
Nem agudo (bragos para cima)

Nem grave (agachados)...

E hora de cantar

Todos podem cantar, todos devem cantar! O cantar é uma atividade musical primaria

do ser humano. Segundo Karl Adamek (apud BASTIAN 2009, p.41) o cantar tem fungdes

! Atividade proposta por Thelma Chan
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psiquicas em trés campos: o controle de situacdes de sentimentos negativos; a energizacao e
dominio de sentimentos positivos e como fungao reflexiva.

"A musica soa em cada crianca, quer ela saiba, quer queira, quer ndo" (BASTIAN 2009,
p. 40). Oportunizar a crianga na pratica musical é fazer vir a tona a sua natureza. Observa-se
gue ndo é o ato de cantar por cantar. Nessa etapa ja foi trabalhado na em sala com as criangas
0s sons e seus parametros, ritmo, pulsagdo, etc. Nao podemos cair no erro de estereotipar
uma crianga quando ndo alcanga uma nota, ou ndao consegue executar um trecho de uma
musica. Tudo que ela precisa para cantar, a natureza ja lhe deu, precisa, no entanto, de um
trabalho direcionado que proporcione a ela uma execugdo musical consciente. Para dar
continuidade ao processo de musicalizacdo, o canto foi trabalhado com alguns recursos

técnicos.

Atividades propostas

Manossolfa é um recurso desenvolvido por Zoltan Kodaly, nascido na Hungria no ano
de 1882. Essa técnica corresponde a um conjunto de sinais feito com as maos representando
a escala musical. Kodaly usou o D6 modvel, possibilitando o ajuste da nota em qualquer altura.
(SCHEREIBER, 2014, p.88)

Utilizou-se essa técnica durante as aulas como ferramenta para o aprimoramento da
percepcdo auditiva, bem como melodias simples para colaborar com o processo de
concentracdo, afinacdo, etc. Além disso, o monossolfa foi um instrumento fundamental para
a realizacdo do aquecimento vocal das criancas, haja vista que a escola ndo possuia
instrumentos musicais para ajudar nas atividades, além de ser empregado para trabalhar
altura, intervalos melddicos e concentracdo, quando se trabalhava canones simples
estimulando o desenvolvimento da audigao.

Na apresentacdo de repertdrio as cangdes eram inseridas de maneira gradativa. As
criangas aprendiam primeiramente a letra - verbalizava a letra, incorporando-a ao ritmo da
cangao - ApOs isso, acrescentava-se a melodia. Essa conexdo entre as duas partes contribui
para que ampliassem o grau de desempenho nas atividades musicais. Desse modo, o
repertorio foi desenvolvido, tendo como pilar o D6 maével, pois ajudava a ajustar as cangoes a

voz das criangas, permitindo melhor resultado, preservando a extensao vocal do grupo.
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Houve a colaboragdao de um professor de Libras através do uso da linguagem de
sinais, enriquecendo as atividades musicais e mostrando a importancia da interdisciplinarida
para o desenvolvimento dos alunos, construcdo do repertério, dentre outras.

Todo o trabalho empregado nas aulas de musicalizagdo resultou em um recital, o qual
foi apresentado pelas criangas, resumindo todo o processo musical realizado em sala de aula.
A culminancia ocorreu através de um recital - "Um Natal de Paz"- e o repertério compreendia
as cangdes "A paz" de Thelma Chan, "Como é bom ser uma crian¢a" de Marcos Schreiber, e
"Vem chegando o Natal" de Haven Gillespie, exibido na praca da cidade em um projeto

realizado anualmente pela prefeitura.

Consideragoes finais

Arealizacdo de um trabalho de arte que se diferencia das praticas existentes, em uma
escola que nunca havia experiénciado uma pratica musical em seu contexto e que ndo
proporciona estrutura para o desenvolvimento de um trabalho satisfatério, mostrou-se como
uma oportunidade de desafiar o provavel, pois, ninguém contava com o improvavel.

O entorno social era também outro desafio a enfrentar. A escola onde foi
desenvolvido o projeto estar situada em um bairro extremamente violento, contando com o
trafico de drogas e saneamento de péssima qualidade. Deparar-se com essa realidade pode
causar medo e vontade de desistir. Contudo, o estimulo para fazer algo, fazer diferente e fazer
a diferenca na educac¢do daquelas criancas foi o sentimento mais latente.

A musica é dos caminhos que proporciona um trabalho de desenvolvimento
cognitivo, social, emocional, melhora a auto estima das criancas, dando a elas a chance de
vivenciar uma linguagem que contribui para a sua inser¢ao social; mais da metade daquelas
criangas nunca haviam visitado o cento da cidade, vale ressaltar que nao se gasta 20 minutos
para chegar Ia.

Através do projeto Musicanto foi desenvolvido um trabalho de musicalizagdo
direcionado, que desenvolveu nas criangas a percepc¢ao auditiva, possibilitou a observacao da

diversidade de sons e ruidos, levou a identificar as caracteristicas do som (altura, intensidade,
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duracdo e timbre), introduziu elementos da linguagem musical (melodia, harmonia e ritmo) e

desenvolveu uma base de técnica vocal.

Nada pode ser maior que o desejo de estender a todos uma educacdao musical! Nem
o contexto histérico, nem as condigdes precarias das escolas, nem a falta de materiais podem
ser entraves, lagos que prendam e impegam de levar a musica a quem tem direito de usufruir
por lei de uma educac¢do musical. Garantir um ensino que priorize o desenvolvimento total do
individuo é dever de todos os educadores.

Em meio a condi¢Bes precarias - estrutura fisica das instituicdes de ensino, falta de
material, salas superlotadas - os professores de musica sdo responsaveis por escrever uma
nova histéria, mostrando novos rumos na educacdao musical nas escolas, tendo a consciéncia
da relevancia que o ensino da musica tem sobre o desenvolvimento de uma crianga, do poder

de transformacao intelectual e emocional.

X Encontro Regional Norte da Associagao Brasileira de Educagdo Musical
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