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Resumo: Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar o projeto de extensao
universitaria “Musica para na creche da UFRGS” que foi criado em 2017 com o intuito de
propiciar o desenvolvimento cognitivo, social, afetivo, motor e linguistico das criancas
envolvidas no projeto por meio de oficinas de musicalizagao infantil. S3o apresentadas as
caracteristicas do local onde o projeto acontece. Além disso um detalhamento dos objetivos
do projeto e os objetivos para os participantes sdo apresentados, bem como a estrutura geral
do planejamento. Por fim, um relato do planejamento e execu¢cdao de um plano de ensino sera
apresentado.
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O Local

Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar o projeto de extensdo
universitaria “Musica para na creche da UFRGS” que foi criado em 2017 com o intuito de
propiciar o desenvolvimento cognitivo, social, afetivo, motor e linguistico das criancas
envolvidas no projeto por meio de oficinas de musicalizacao infantil. Sua criacdo foi inspirada
no projeto de extensdo da professora Esther Beyer, ao qual em meu periodo de formacao
académica tive a oportunidade de trabalhar como bolsista de extensdo. A seguir passo a
apresentar caracteristicas do local e do projeto.

A Creche Francesca Zacaro Faraco, conhecida como Creche da UFRGS, é uma creche
assistencialista, com finalidade de atender filhos de servidores da universidade, selecionados
por meio de critérios socio econdmicos. A faixa etdria abrange criancas de 0 a 3 anos e 11

meses, sendo que no momento existem trinta e sete criancas matriculadas.
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A Creche da UFRGS esta passando por um momento delicado, em que seu
funcionamento esta sendo questionado pelo Ministério Publico do Trabalho. Estas acdes
levaram a demissdo de 40 terceirizados no ano de 2017 e como consequéncia a reducdo do
numero de vagas de atendimento que eram cem. A instabilidade do funcionamento gerou
inUmeras incertezas e neste momento os projetos ali desenvolvidos passaram a ter um carater
de resisténcia. A Creche, ao longo dos seus quarenta e seis anos tem sido campo para praticas
de estdgio, atividades de pesquisa e extensdo. Estas atividades, embora ndo sejam o objetivo
fim da creche, a fortalecem e a colocam em posicdo de destaque na universidade.

Atualmente trinta e sete criangas frequentam a creche e sdo divididas em trés grupos
de acordo com a faixa etdria. O horario de funcionamento é das sete horas da manha as
dezesseis horas e trinta minutos da tarde.

Além do projeto de musica, atualmente estdo em desenvolvimento: estagios da
faculdade de educacdo, um projeto de extensdo vinculada a faculdade de odontologia e um

projeto de pesquisa sobre saude na infancia.

O projeto

O projeto teve inicio a partir da minha relagdo com a creche exercendo um cargo de
direcdo. Ao conhecer de perto o espaco observei que a musica era muito utlizada nos
deslocamentos das criangas de um lugar para outro, por exemplo cantar no caminho para o
patio ou para o refeitdrio, como plano de fundo durante a execucdo das atividades de pintura
e brincar livre e em alguns momentos na hora do sono. No entanto, eram quase inexistentes
os momentos de se relacionar com a musica pela musica e ndo como meio. Por acreditar que
uma proposta de oficinas de musica poderia contribuir para o desenvolvimento social,
cognitivo e afetivo destas criancas, no ano de 2017 iniciei este projeto de extensdo que agora
estd em seu segundo ano de funcionamento.

Cabe destacar que o projeto esta vinculado a um Colégio de Aplicagdo, ao qual estou
lotada, que "tém como finalidade desenvolver, de forma indissociavel, atividades de ensino,
pesquisa e extensdo com foco nas inovacdes pedagdgicas e na formacdao docente” (BRASIL,

art.2, portaria n.959/2013). Nesse sentido acredito que contemplar a educagdo infantil, por

\ abem XVIII Encontro Regional Sul da Associag¢do Brasileira de Educagao Musical [
); Associagio Brasileira Educagdo Musical em tempos de crise: percep¢des, impactos e enfrentamentos i g E U FS M
 de Educagio Musica Santa Maria/RS - 26 a 28 de setembro de 2018 i e




;

meio de um projeto de extensdo é trabalhar para que este objetivo seja cumprido em sua
forma mais abrangente.

O objetivo geral do projeto é oferecer oficinas de musicalizacdo infantil para criancas
atendidas pela Creche da UFRGS, oportunizando diferentes formas de contato e fazer musical.
Os objetivos especificos sdo: a) Proporcionar o fazer musical na primeira infancia por meio de
atividades ludicas e do contato com professores, bolsistas do projeto e familiares; b) Promover
oficinas de musicalizacdo infantil para criangas da Creche da UFRGS; c) Promover a reflexao
critica sobre o fazer musical na primeira infancia de alunos de graduagao envolvidos no
projeto (bolsistas e bolsistas voluntdarios). Ainda se propds objetivos para as criangas do
projeto, que sdo: a) Apreciar musicas de diferentes lugares, destacando suas caracteristicas e
particularidades; b) Conhecer instrumentos musicais; c) Perceber as musicalidades presentes
em nossas vidas e herancas culturais; d) Distinguir som e siléncio; e) Conhecer e reconhecer
parametros musicais.

Visando estes objetivos, foram propostas oficinas semanais, cada uma com duracdo de
30 a 45 minutos, para diferentes grupos, organizados de acordo com a faixa etaria. Neste
tempo, uma sequéncia de atividades é proposta respeitando uma rotina de atividades pré-

determinada:

* Musica de boas vindas: para iniciar a oficina uma musica de boas-vindas é executada

onde o nome de cada crianca é cantado.

* Histdria sonorizada: de acordo com o planejamento e tema que estd sendo
trabalhado uma histéria infantil é contada dando énfase aos contornos melédicos das falas

e possiveis sons da histéria.

* Musica das criangas: neste momento as criangas podem sugerir can¢des que gostam
de cantar ou ainda utilizar a “caixa magica” que é uma caixa com pequenos objetos

relacionadas ao repertdério de canc¢des infantis.

 Atividade de exploracdo de instrumentos: a partir de uma musica, as crianc¢as sao
convidadas a tocar diferentes instrumentos musicais. Diferentes atividades sdo propostas

neste momento.
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* Apreciacdo musical: é solicitado as criancas que apreciem uma musica. Neste
momento elas podem interagir com a musica de diferentes formas, seja dancando ou apenas
ouvir deitadas. Diferentes atividades sdao propostas apds a primeira audicdo da musica

escolhida.

* Volta a calma: neste momento uma atividade mais tranquila é realizada, com audicao

de musicas de andamento lento e dindmicas menos intensas.

* Musica de despedida: encerra-se a oficina com uma musica de despedida, que pode
ser com a mesma melodia da musica de boas-vindas ou outra escolhida pelas criangas.

Cada etapa do desenvolvimento da oficina foi pensada visando o desenvolvimento de
competéncias e habilidades musicais especificas. Por exemplo, a histéria sonorizada serd o
momento de explorar parametros musicais através do “mamanés” e apresentar a paisagem
sonora em que estamos inseridos no mundo. Outro exemplo é que nas atividades de musica
das criangas sera o momento de trazer elementos do canto e desenvolvimento da fala.

Tafuri (2000) investigou o desenvolvimento musical do canto em criancas a partir dos
dois meses de vida, concluindo que o bebé consegue produzir intervalos definidos. Percebeu-
se, também, que, logo apds a mae cantarolar, o bebé tentava reproduzir o que ouviu. Por meio
dessa pesquisa, percebe-se a importancia de uma referéncia no desenvolvimento musical da
crianga, que tenta imitar e é estimulada pela mae. De maneira geral, entende-se que por volta
do primeiro ano os bebés em geral costumam cantar por intermédio de gestos, ou seja,
utilizam a coreografia das musicas na ordem correta sem reproduzi-la vocalmente. Pode-se
perceber um principio de organizacdo e memodria musical quando o bebé espera um
determinado momento da musica para cantar ou fazer o gesto correspondente, como por
exemplo o "to-to" do "Atirei o pau no gato" ou o gesto do final da musica "Fui morar numa
casinha".

Proximo dos dois anos as criancas estdo comecando a estruturar a fala, periodo que
coincide com a formacdo simbdlica, as criancas estdo comecando cantar as musicas
respeitando ndo sé seu ritmo como também seu desenho melddico. Boa parte do que ouvimos

nos primeiros anos de vida pode ficar “gravado” no cérebro pelo resto da nossa existéncia.
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Nesse sentido os planejamentos sdo realizados buscando apresentar diferentes contextos
sonoros para as criangas.

Pesquisas recentes apontam que interagir com criancas por meio da musica e da
dangca, ndo s6 promovem bem-estar, como também potencializa o desenvolvimento
cognitivo, social, afetivo, motor e linguistico (ILARI, 2002; BEYER, 2005; SOARES, 2008). A
musica, em todos os estdgios da vida influencia positivamente o desenvolvimento do
individuo, mas é na primeira infancia que esta influéncia ocorre de maneira mais significativa
e positiva.

Soares (2008) em seu trabalho sobre a importancia da musica na creche escreve sobre
a relacdo dos bebés com a voz materna, explicando que, uma vez que, a audicdo humana é

desenvolvida por volta do sexto més de gestacao o bebé ja é um ouvinte ativo e tem suas

preferéncias musicais de acordo com a escuta musical materna.

Como ouvinte ativo, o bebé desde que nasce é capaz de ouvir e discriminar
sons, preferindo a voz humana, especificamente a materna. A voz humana é
a fonte mais relevante de estimulacdo sonora, por ser carregada de
elementos musicais. As modificacGes adaptativas da fala que os adultos
utilizam para dirigir-se ao bebé, denominada de “mamanés”, tém conotacdo
musical e linguistica de grande importancia para o desenvolvimento
(SOARES, p.81,2008).

Sendo assim, estes vinculos sdo respeitados e valorizados durante as oficinas e

estratégias de atividades sdo elaboradas para promover a cultura musical na qual a familia

estd inserida.

Relato de planejamento e atividades

O projeto, desde seu inicio conta com o auxilio de uma bolsa de extensdo para aluno
de graduacdo. Neste periodo o bolsista segue o mesmo, tendo a oportunidade de acompanhar
o desenvolvimento do projeto e criar vinculos com as criangas. O bolsista, no inicio da sua
atuacdo vivenciou muitos momentos da rotina das criancas e foi se integrando aos poucos ao
ambiente da creche. Apds um periodo, as oficinas iniciaram. Os planejamentos sdo feitos em

conjunto, buscando tematicas que despertam a curiosidade das criancas.
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Relato do bolsista do projeto sobre o planejamento e a execug¢do das oficinas no primeiro

semestre de 2018

A ideia para as primeiras semanas de trabalho em 2018 surgiu do livro “Um pra 13,
outro pra ca...” contamos para as criancas a ‘histdria do trenzinho’ que abriu a possibilidade
de se trabalhar com a musica “Maria Fumaca” de Cecilia Cavalieri Franca em que a melodia se
constrdi subindo e descendo a escala. Concomitantemente se trabalhou a exploracao livre e
orientada de instrumentos e construgao de repertério de grupo.

O roteiro de trabalho basico para as trés turmas para as proximas 4 semanas pelo
menos seria:

e Mdsica do Oi (acolhimento);

e Contacdo da histodria;

e Apresentar a musica nova cantando e mostrando-a no xilofone;

e Brincar de ser as notas no trilho de trem desenhado no chao;

e Cantar musicas conhecidas;

e Relaxamento ouvindo a musica “Trenzinho do Caipira” de H. Villa-Lobos;
e Mdsica do Tchau (despedida).

No primeiro encontro, apds a musica de acolhimento inicial e contag¢ao da ‘histéria do
trenzinho’, apresento a musica nova cantando as criangas, que ouvem com interesse, e mostro
no xilofone como a musica sobe e desce naqueles coloridos “trilhos de trem”. Convido as
criangas a dancar essa musica como no xilofone utilizando de trilhos de trem no chdo da sala
de musica: a brincadeira era pular os trilhos a cada nota tocada no xilofone. Tentei fazer a
atividade em grupo primeiro e ndo deu muito certo. Inventar novas brincadeiras nos coloca
numa situacdo de experimentacdo e descoberta, revelando e delineando o trabalho em
desenvolvimento. Apds esse momento eu perguntei a elas quais musicas elas gostavam e
cantamos em conjunto com uso de um instrumento de percussao reciclado tipo chocalho.
Esse momento foi importante pra eu saber com quais musicas as criancas ja estavam
familiarizadas pra nos encontros seguintes, através da “Caixa magica”, construirmos
repertério. Em seguida fizemos um relaxamento ouvindo a musica Trenzinho do Capiria, de

Villa Lobos, cantada por Adriana Calcanhoto. Finalizamos com a musica de despedida.
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Nas semanas seguintes a brincadeira acontecia em duplas, trios ou individualmente e
cada crianca escolhia alguém que ainda nao tinha brincado para ocupar seu lugar nos trilhos
do trem, estendendo o tempo do brincar e organizando melhor os corpos no espaco,
trabalhando atencdo, olhar e escuta. Fui variando a forma de contar a histéria, pois o livro era
longo, usando desenhos e também trenzinhos de pecas de encaixar, além de encurtar a
histéria. Tentei algumas variagdes para sensibilizar a audicdo, como fazer morto vivo com
flauta de émbolo e fazer percussao corporal para sonorizar o trem, teve uma aceitacao
razoavel. Com a turma dos menores optei por ndo usar o recurso da brincadeira dos trilhos,
mas deixa-la livre para explorar o xilofone e outros instrumentos. Também levei uma musica-
danca coreografada sobre trens para estimular o autoconhecimento do prdéprio corpo;
posteriormente levei esta musica-danca para as outras turmas também.

Apds a quarta semana as criangas se mostravam um pouco cansada desse roteiro e ja
familiarizadas com a musica da Maria Fumacga e com a brincadeira proposta. Optei por colocar
o momento da Caixa Magica no inicio da aula, estimulando o aquecimento facial, vocal e
respiratorio através de pedidos simples “quem tem lingua?”, “quem tem sorriso?”, assoprar,
fazer sirenes e contando um pouco de cada instrumento disponivel (um por aula) e mostrando
os sons e possibilidades de toca-lo (ganza, triangulo) e estimulando o compartilhamento
guando ndo havia o suficiente para todas as criancas. Aos poucos a brincadeira dos trilhos do
trem deu lugar a dangas corporais do CD Trangalhadancas, de Thiago Di Luca, trabalhando
ritmos diferentes como valsa, musicas com a¢des ritmadas e musicas sem letra para expressao

corporal, por exemplo.

Consideragoes Finais

O trabalho de educacdo musical na primeira infancia é fundamental para o
desenvolvimento de vdrios aspectos. Poder desenvolver este projeto de extensdo que
trabalha diretamente com criancas foi uma oportunidade Unica de refletir sobre o
desenvolvimento musical e seu viés pratico. Ao mesmo tempo, em um periodo de crises
institucionais, no qual estamos vivendo, se fazer presente em todas as etapas de ensino é

fundamental para reconhecermos e legitimarmos a educacao musical escolar no Brasil.
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Ao longo deste periodo de realiza¢do do projeto conseguimos o apoio das familias, que

reconhecem a importancia do trabalho, para a compra de instrumentos musicais e da
coordenacdo pedagdgica da creche que também auxilia nos planejamentos além que
organizar uma sala para a realizacao das atividades.

Acredita-se que a possibilidade de realizar extensdo universitaria € um caminho que
aproxima a universidade da comunidade oportunizando a vivéncia e o aprendizado de todos

os envolvidos.
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